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ভাৰতবৰ্ষত দটুা সময় ক্ষেত্ৰৰ প্ৰাসংগিকতা 

পৰমানন্দ বমষন

সন্ধিয়া পাাঁচ বজাৰ ন্ধিটন্ধিটীয়া অিকাৰত 

কাৰ্যয্ালয়ৰ কাি শেষ কন্ধৰ বান্ধিৰলল ওললাৱা 

নাইবা ৰান্ধতপৱুা চালৰ চান্ধৰ বজালত ওললাৱা ৰ’দ 

জালক ভাঙি ন্ধদয়া শটাপন্ধনলটা, এই 

শকালনালটালৱই আিাৰ শবন্ধিভাগলৰ বালব এক 

ন্ধিয় অন্ধভজ্ঞতা নিয়। ন্ধকন্তু উত্তৰ পূব ্াঞ্চলৰ 

বান্ধসন্দা ন্ধিচালপ ই আিাৰ বালব এক এৰাব 

শনাৱাৰা পন্ধৰন্ধিন্ধত। ভাৰতবষৰ্ বতি্ান িান 

সিলয় (আই এচ ঙট) আিাৰ বালব বিু সিসযাৰ 

সৃঙি কন্ধৰলি কাৰণ আিাৰ ইয়াত সলূৰ্য ্াদয় আৰু 

সূৰ্য ্াস্ত দুলয়াটাই ন বজাৰ পৰা পাাঁচ বজালল চলা 

আিাৰ কাৰ্যয্ালয়ৰ সিয়তলক বিু আগলতই 

িয়। ৰ্যন্ধদও উত্তৰ পূব ্াঞ্চলৰ ৰাজয সিূলি বিু 

আগলৰ পৰাই এক সুকীয়া সিয় শেত্ৰৰ  

(টাইি জ’ন) বালব দাবী জনায় আন্ধিলি, ই 

এন্ধতয়ালল গ্ৰািয শিাৱা নাই; আনিালত ২০১৭ 

চনত গুৱািাটী উচ্চ নযায়াললয় এই দাবী 

সন্মিন্ধলত এক ৰাজিুৱা স্বাৰ্ ্ জন্ধিত আলবদন 

নাকলচা কন্ধৰলি। 

নতুন ন্ধদল্লীত ৰ্কা ৰাষ্ট্ৰীয় শভৌন্ধতক 

িলয়াগোলাত (ন্ধচ এচ আই আৰ - এন ন্ধপ এল) 

শিাৱা এক শেিতীয়া অধ্যয়নত গলৱষক সকলল 

ভাৰতত দুটা পৰৃ্ক টাইি জ’ন িচলন কৰাৰ 

সম্ভাৱনাৰ পৰীো কন্ধৰন্ধিল। শতওাঁললালক 

পন্মিিবংগৰ পৰা পৱূত ৰ্কা ৰাজয সিিূৰ 

কাৰলণ আই এচ ঙট -II নািৰ এক সকুীয়া টাইি 

জ’ন িস্তাৱ কন্ধৰলি আৰু ইয়াক বাস্তৱান্ধয়ত 

কৰাৰ বালব ন্ধবন্ধভন্ন উপায়ৰ ন্ধবষলয় পৰািেও্ 

আগবঢ়াইলি। ভাৰত চৰকাৰৰ ন্ধবজ্ঞান আৰু 

িৰ্যুন্মি ন্ধবদযা ন্ধবভাগৰ দ্বাৰা সিন্ধৰ্ত্ এই 

অধ্যয়নলটা কালৰণ্ট চাইন্স  নািৰ পন্মত্ৰকা 

এখনত িকান্ধেত হিলি। 

“এই ৰাজয সিিূত আই এচ ঙট II বাস্তৱান্ধয়ত 

কন্ধৰলল ইয়াৰ বান্ধসন্দা সিিূৰ কাৰ্যয্ালয়ৰ 

কিস্িয় আৰু শতওাঁললাকৰ হদন্ধিক 

(বায়’লন্মজলকল) িিীৰ সিয়ৰ ভাৰসািয ৰো 

িব, লগলত ৰ্যলৰ্ি পন্ধৰিানৰ েন্মিলৰা ৰান্ধি িব”, 

গলৱষক সকলল জনায়। 

শগালটই পনৃ্ধৰ্ৱী খন ২৪ টা টাইি জ’নত ন্ধবভি 

হি আলি আৰু িলতযলকই ১৫ ন্ধিগ্ৰী 

দ্ৰান্ধিিাগত িিলল ন্ধবয়ন্ধপ আলি। আন্ধি ন্ধৰ্যিালন 
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পূবলল ৰ্যাওাঁ , িলতযক জ’নত এক িন্টা হক 

শৰ্যাগ হি হগ ৰ্ালক। বিু শদে ন্ধবন্ধভন্ন টাইি 

জ’নলল ন্ধবস্তৃত হি ৰ্ালক, শৰ্যলন আলিন্ধৰকা 

ৰ্য’ত নটা টাইি জ’ন আলি। ন্ধকন্তু, ৰ্যন্ধদও 

ভাৰতবষ ্ ২৯ ন্ধিগ্ৰী দ্ৰান্ধিিাগত িিত ন্ধবয়ন্ধপ 

আলি, ইয়াত এটাই টাইি জ’ন আলি। উত্তৰ 

পূব ্াঞ্চলত চান্ধৰ বজালত ন্ধদন আৰু ৰান্ধত 

শিাৱালৰা ইলয়ই কাৰণ। ন্ধৰ্যলিতু আিাৰ েৰীৰ 

আিাৰত ন্মজৰন্ধণ আৰু শপািৰত কিস্েি 

িবৰ বালব িস্তুত হি ৰ্ালক, ন্ধদনৰ শপািৰৰ 

লগত িিীৰ কাটাৰ এই অসািঞ্জসযই আিাৰ 

কিস্্পিৃাক িভাৱান্ধন্নত কলৰ। 

এই অধ্যয়নৰ বালব গলৱষক সকলল পূলব ্াত্তৰৰ 

অৰুণাচল িলদেৰ িং নািৰ ঠাইৰ পৰা আৰম্ভ 

কন্ধৰ পন্মিিৰ গুজৰাটৰ িৱুাৰ শিাটা নািৰ 

ঠাইখনলল ভাৰতৰ দি ঠাইত সূলৰ্য ্াদয় আৰু 

সূৰ্য ্াস্তৰ সিয়ৰ তুলনা কন্ধৰন্ধিল। “পূলব ্াত্তৰত 

সূৰ্যয্ শসানকালল উদয় িয় আৰু পন্মিিৰ 

তুলনাত বিু িািলল সূলৰ্য ্াদয় দুই িণ্টা 

আগলতই িয়”, গলৱষক সকলল জনায়। 

ন্ধৰ্যসকলল এই অঞ্চলত কাি কলৰ শতওাঁললালক 

কাৰ্য্্ালয়ৰ কাি আৰম্ভ শিাৱাৰ আগলতই ন্ধদনৰ 

পাচ িণ্টা সিয় খৰচ কলৰ আৰু ফলত কাি 

শেষ িওাঁলত ৰান্ধত হি পলৰ। 

এই সিসযালটাৰ সিাধ্ানৰ বালব গলৱষক 

সকলল বতি্ানৰ িান সিয়ৰ লগত এক িণ্টা 

শৰ্যাগ কন্ধৰ আই এচ ঙট - II নািৰ এক পৰৃ্ক 

টাইি জ’ন সৃঙি কৰাৰ িস্তাৱ আগবঢ়াইলি। 

শতওাঁললালক জনাইলি শৰ্য বতি্ান ভাৰতীয় িান 

সিয় (ইউ ঙট ন্ধচ + ৫.৩০ ি) ন্ধৰ্য ৮২°৩৩′পবূ ্ 

দ্ৰান্ধিিাংে  ধ্ন্ধৰ ন্ধিচাপ কৰা িয়, ই ৬৮°৭′ পূব ্ 

আৰু ৮৯°৫২′পূব ্ ৰ িাজৰ অংেলটা সািন্ধৰ 

লয়। ন্ধদ্বতীয় িস্তান্ধৱত টাইি জ’ন, আই এচ ঙট 

II, ন্ধৰ্য ৯৭°৩০′পবূ ্ দ্ৰান্ধিিাংে  ধ্ন্ধৰ ন্ধিচাপ কৰা 

িয়, ন্ধস ৮৯°৫২′ পবূ ্ আৰু ৯৭°২৫′ পূব ্ ৰ 

িাজৰ ঠাই ন্ধখন্ধন সািন্ধৰ লব। গলৱষক সকলৰ 

িলত উত্তৰ পূব ্াঞ্চলৰ ৰাজয অসি, শিিালয়, 

নাগাললণ্ড, অৰুণাচল িলদে, িন্ধণপুৰ, 

ন্ধিলজাৰাি, আৰু ন্মত্ৰপৰুা আৰু আন্দািান 

ন্ধনলকাবৰ দ্বীপপুঞ্জক এই নতুন সিয় জ’ন 

শটালৱ সািন্ধৰ লব। 

অধ্যয়ন শটালৱ দুলয়াটা টাইি জ’নৰ িাজৰ 

সীিালৰখা শটাও ন্ধনধ্ ্াৰণ কন্ধৰ ন্ধদলি। “এই 

সীিালৰখা পন্মিি বংগ আৰু অসিৰ 

সীিাঞ্চলৰ ন্ধবলেষ সংকীণত্ি ঠাই ন্ধখন্ধন ি’ব”, 

গলৱষক সকলল জনায়। 

এই ন্ধবভাজলন শৰললৱ পন্ধৰবিন আন্ধদত িব 

পৰা সিসযাও লািৱ কন্ধৰব। ভাৰতত শৰলৰ 

সিয় আৰু সংলকত এন্ধতয়াও স্বচান্ধলত, শিাৱা 

নাই। ন্ধৰ্যলিতু আই এচ ঙট II অঞ্চলত িাত্ৰ 

দুটালি বিৃৎ শিচন আলি, ইয়াৰ সিয় অন্ধত 

সিলজ সলন্ধন বা ঙঠক কন্ধৰ লব পৰা ৰ্যাব, 

শতওাঁললালক কয়। 

িস্তান্ধৱত নতুন সিয় জ’ন শটালৱ এই অঞ্চলৰ 

বান্ধসন্দা ন্ধখন্ধনৰ জীৱনলেলী উন্নীত কৰাৰ 

লগলত আৰু বিু উপকাৰ সাধ্ন কন্ধৰব। ন্ধৰ্যলিতু 

ন্ধদনৰ ভাগলতই শবন্ধি ভাগ কাি সম্পাদন িব, ই 

ৰ্যলৰ্ি পন্ধৰিালন ন্ধবদুযৎ ৰান্ধি কৰাত সিায়ক 

িব। “সাম্ভাবয ন্ধবদুযৎ ৰািীৰ পন্ধৰিাণ িায় 

২×১০৭ ন্ধকললা ৱাট িণ্টা, ন্ধৰ্যলটা অন্ধতলক 

িিত্বপূণ ্, কাৰণ এই ঠাই সিূিত ন্ধবদুযতৰ 

নাটন্ধন আলি”, শতওাঁললালক জনায়। 

গলৱষক সকলল, ন্ধিঙটিৰ দ্বাৰা ১৮৮৪ চনত 

িবন্ধতত্ কৰা ‘বলে টাইি’ আৰু ‘কন্ধলকতা 

টাইিৰ’ সদৃে দুটা টাইি জ’নৰ ধ্াৰণালটাৰ 

পুনৰীেণ কলৰ। শতওাঁললালক জনায় শৰ্য 

বতি্ানৰ ভাৰতৰ সিয় ৰেক, ভাৰতীয় 

শভৌন্ধতক িলয়াগোলা (এন ন্ধপ এল), ভাৰতত 

দুটা সিয় জ’ন বজায় ৰখাত সম্পূণ ্ সেি 

ৰ্যন্ধদলি এন ন্ধপ এল ৰ অনুৰূপ এক গলৱষণাগাৰ 

আই এচ ঙট-II অঞ্চলত িন্ধতষ্ঠা কৰা িয়। 

“ন্ধৰ্যলিতু এন ন্ধপ এল ৰ ওচৰত িলয়াজনীয় 

কান্ধৰকৰী অন্ধভজ্ঞতা আলিই, িলয়াজনীয় 

অনুদান আৰু ঠাই পাললই অনুৰূপ এক 

িলয়াগোলাৰ িাপন অন্ধত সিলজই কন্ধৰব পৰা 

ৰ্যাব”, গলৱষক সকলল জনায়।  
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বাাঁহ িছৰ ফলটটাৰ গভতৰত গক আটছ? 
পৰমানন্দ বমষন

বা াঁিগি হিলি পনৃ্ধৰ্ৱীৰ আটাইতলক ওখ 

ন্ধচৰলসউজ িা াঁি। ইয়াৰ কাণ্ড িৰ বলনাৱাৰ পৰা 

আৰম্ভ কন্ধৰ ন্ধবন্ধভন্ন সািগ্ৰী, কাগজ, আনন্ধক 

খাদয ন্ধিচালপও বযৱহৃত িয়। এই গি ন্ধবধ্ৰ 

লগত জন্ধিত এটা ন্ধবলেষ আকষণ্ হিলি ইয়াৰ 

ফুল। বিু বিৰৰ িূৰতলি বা াঁি গিত ফুল ফুলল 

আৰু ইয়াৰ পািলত গি িাল িন্ধৰ ৰ্যায়। 

ফুল ফুলাৰ পািলত অজস্ৰ ফললা ফলল, ন্ধকন্তু 

এই ফললবালৰ এন্দৰু নািৰ এক অনাকাংন্ধেত 

অন্ধতন্ধৰ্ক আকষণ্ কলৰ । বা াঁিৰ ফলত 

এলনকুৱা ন্ধক ৰ্ালক ন্ধৰ্যলয় এই িাণীলবাৰক ইিান 

আকষণ্ কলৰ? জৱািৰলাল শনিৰু ট্ৰন্ধপলকল 

বাঁটান্ধনক গালিন্ আৰু গলৱষণা িন্ধতষ্ঠান, 

শকলৰলাৰ গলৱষণাকাৰী সকলল কৰা এক 

অধ্যয়নত এই ন্ধবষয়ৰ ন্ধকিু আলিাদ জনক 

তৰ্য শপািৰলল আন্ধিলি। 

বা াঁিফলৰ পুঙিগত গুণাগুন অধ্যয়নৰ বালব 

িুন্ধল নািৰ এন্ধবধ্ বা াঁি (হবজ্ঞান্ধনক নাি 

শিললালকননা শবন্ধিলফৰা) বযৱিাৰ কৰা হিন্ধিল। 

ভাৰত চৰকাৰৰ ন্ধবজ্ঞান আৰু িৰ্যুন্মিন্ধবদযা 

ন্ধবভাগৰ (DST) অন্তগত্ ন্ধবজ্ঞান আৰু 

ইন্মঞ্জনীয়ান্ধৰং ন্ধৰচাি ্শবাি ্(SERB) আৰু 

শকলৰলা চৰকাৰৰ দ্বাৰা অনুলিান্ধদত গলৱষণা 

কাৰ্যয্ক্ৰিৰ দ্বাৰা সিন্ধৰ্ত্ এই গলৱষণালটাৰ 

ফলাফল শনচাৰ গ্ৰূপৰ “চাইনঙটন্ধফক ন্ধৰলপাট্” 

নািৰ পন্মত্ৰকা এখনত িকান্ধেত হিলি। 

িুন্ধল নািৰ বা াঁিন্ধবধ্ উত্তৰ পবূ ্াঞ্চল, শনপাল 

আৰু বাংলালদেত শপাৱা ৰ্যায় আৰু ই ৪০-৫০ 

বিৰত িাত্ৰ এবাৰলি ফুলল। পৰ্াৰৰ েসয খাই 

জীয়াই ৰ্কা কৃন্তক িাণী সিূিৰ কাৰলন 

বা াঁিগিৰ ফল এক অন্ধত ন্ধিয় খাদয। এই 

িাণীলবাৰ েসয নি কৰাৰ উপন্ধৰও শবিাৰ 

ন্ধবয়লপাৱাৰ বালব জনা ৰ্যায়। 

ন্ধৰচাি ্শিটাচ্ৰ লগত শিাৱা এক আিুতীয়া 

সাোৎকাৰত জৱািৰলাল শনিৰু ট্ৰন্ধপলকল 

বাঁটান্ধনক গালিন্ আৰু গলৱষণা িন্ধতষ্ঠানৰ 

হবজ্ঞান্ধনক িঃ চাবুলাল শববীলয় আিাক জনায়, 

“এই বা াঁিগি শবাৰ আিাৰ ইনঙিঙটউট ত ১৯৮৮ 

ৰ পৰা ১৯৯৬ ৰ ন্ধভতৰত শৰাপণ কৰা হিন্ধিল। 

২০০৯ ৰ পৰা ২০১৫ চনলল এই গি শবাৰত 

ফুল ফুলা শদখা হগন্ধিল। শতন্ধতয়াৰ পৰাই আন্ধি 

ইয়াৰ শপৌঙিক গুনাগুন আৰু ইয়াত ৰ্কা 

ৰাসায়ন্ধনক পদাৰ্ ্ সিূিৰ ন্ধবষলয় অধ্যয়ন 

আৰম্ভ কন্ধৰন্ধিললা।” 

হবজ্ঞান্ধনক সকলল বা াঁিগিৰ ফলত ৰ্কা ন্ধবন্ধভন্ন 

ৰাসায়ন্ধনক শৰ্যৌগ সিিূ আিৰণ, বািন্ধন আৰু 

Photo: Dr. K. C. Koshy, Dr. B. Gopakumar 
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ন্ধচনািকৰণ কন্ধৰন্ধিল। শদখা হগন্ধিল শৰ্য এই 

ফল সিূিত এন্ধিন’ এন্ধচি- লাইন্ধচন আৰু 

গ্লূটান্ধিক এন্ধচি, কাব ্’িাইলেট শৰ্যলন গ্লূক’জ, 

ফূ্ৰক্ট’জ আৰু চুক্ৰ’জ, ন্ধফন’ন্ধলক এন্ধচি আৰু 

১৫ ন্ধবধ্ সংপিৃ আৰু অসংপিৃ শফঙট এন্ধচি 

ৰ্ালক। ফলসিিূত পটান্ধিয়ালিা অন্ধধ্ক িাত্ৰাত 

ৰ্কা পন্ধৰলন্ধেত হিন্ধিল। 

ফল ন্ধবলাকত ৰ্কা এই ৰাসায়ন্ধনক পদাৰ্ ্ 

সিূিৰ ন্ধভতৰত ন্ধকলি এন্দৰু ন্ধবলাকক ইিান 

আকন্ধষত্ কলৰ? অধ্যয়নত শদখা হগন্ধিল শৰ্য 

ফলত ৰ্কা জলুীয়া পদাৰ্ ্ আৰু গুঙটলবাৰৰ 

িন্ধত এই এন্দৰু সিিূ আকন্ধষত্ িয়। অৱলেয 

এন্দৰু সিূলি অকল বা াঁিফল খালয়ই জীয়াই 

ৰ্ান্ধকব শনাৱালৰ। কাৰণ গলৱষণা গাৰত অকল 

বা াঁিফল খুৱাই ৰখা এন্দৰু সিূিৰ েন্মিৰ অভাৱ 

আৰু িাইপ’গ্লাইলচিীয়া হি িৃতুয িঙটন্ধিল। 

বা াঁিফলত ৰ্কা ি’ঙটলন এন্দৰুৰ দ্ৰতু বংে 

বনৃ্মিত সিায় কলৰ বুন্ধল ৰ্কা এক জনন্ধিয় 

ন্ধবশ্বাসক এই গলৱষণা শটালৱ ভুল বুন্ধল িিাণ 

কলৰ। 

“পূবল্ত হি শৰ্যাৱা অধ্যয়ন সিূিত বা াঁি গিৰ 

ফল ন্ধবলাকত শবন্ধি পন্ধৰিালন ি’ঙটনৰ 

উপন্ধিন্ধত আৰু ইয়াৰ কাৰলণই এন্দৰুৰ বংে 

বনৃ্মি শিাৱা বুন্ধল উলল্লখ কৰা হিন্ধিল। আিাৰ 

অধ্যয়নত এই ফল সিূিত কি পন্ধৰিালণ 

ি’ঙটন ৰ্কা শদখা গ’ল। আিাৰ িলত ফলত 

ৰ্কা ৰাসায়ন্ধনক পদাৰ্ ্ সিলূি এই এন্দৰু 

শবাৰক আকন্ধষত্ কলৰ। আিাৰ িাতত এই 

ন্ধবষলয় িিাণ আলি আৰু আন্ধি এই ন্ধদেত 

অন্ধধ্ক গলৱষণা চলায় আলিাাঁ,” িঃ চাবুলালল 

জনায়। 

এই গলৱষণাকাৰী সকলল কৰা আন এক 

অধ্যয়নত শদখা হগন্ধিল শৰ্য বা াঁি গিৰ ফল 

সিূিত অন্ধধ্ক পন্ধৰিালন পুঙিকৰ আৰু ঔষধ্ীয় 

গুণাগুণ ৰু্যি উপাদান ৰ্ালক। ফললটা 

অকললই সম্পূণ ্ শভাজন নিললও ি’ঙটনৰ 

লগত ন্ধদলল ইয়াক উপকাৰী শপৌঙিক উপাদান 

বুন্ধল ধ্ন্ধৰব পান্ধৰ। শদিৰ শকাষলবাৰক সঙঠকলক 

কািকাজলবাৰ চলাই ন্ধনয়া, শদিত 

ইললক্ট্ৰ’লাইটৰ ভাৰসািয ৰো কৰা আৰু 

ক’শললিৰল ন্ধনয়ন্ত্ৰণ কৰাৰ উপন্ধৰও ই আিাক 

ষ্ট্ৰ’ক, ক’লন শকন্সাৰ আন্ধদৰ পৰা বচায় ৰখাত 

সিায়ক। 

গলৱষণাকাৰী সকলল আো িকাে কন্ধৰলি শৰ্য 

এই গলৱষণা শটাৰ ফলাফল ন্ধবলাক বা াঁি ৰ্কা 

অঞ্চলত এন্দৰু ন্ধনয়ন্ত্ৰণত সিায়ক িব। লগলত 

ই বা াঁি ফুলৰ লগত জন্ধিত সািান্মজক আৰু 

পন্ধৰলৱে জন্ধিত সিসযা শৰ্যলন দুন্ধভে্ আৰু 

শবিাৰৰ িাদভূা্ৱ আন্ধদ সিাধ্ান কৰালতা সিায় 

কন্ধৰব। 

শেিতীয়া হক এি শবন্ধিলফৰা নািৰ বা াঁিন্ধবধ্ত 

ফুল ধ্ৰাৰ ফলত ২০০৪-২০০৮ চনলল উত্তৰ 

পূব ্াঞ্চলৰ ন্ধিলজাৰাি, ন্মত্ৰপৰুা, িন্ধণপুৰ, 

শিিালয় আৰু অসিৰ িায় ১.৭৬ ন্ধিন্ধলয়ন 

শিক্টৰ ভূন্ধি েন্ধতগ্ৰস্ত হিন্ধিল। ইয়াৰ ফলত িায় 

২৬ শিঙট্ৰক টন িুন্ধল বা াঁি ফুল ধ্ন্ধৰ িন্ধৰন্ধিল। 

ইয়াত ৰ্কা পুঙিকৰ উপাদান সিুিৰ ন্ধবষলয় 

জনাৰ পািত এই ফলৰ িন্ধত িানুিৰ আগ্ৰি 

বান্ধঢ়ব আৰু ইলয় এন্দৰু কাৰলণ এই ফলৰ 

উপলভযতা হ্ৰাস কন্ধৰব।
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পগৰণগত আৰু প্ৰগতকাৰ 

পৰমানন্দ বম মন 

বনলৰৌ (বন-শৰৌ) এন্ধিয়া আৰু আন্ধফ্ৰকাৰ ন্ধবন্ধভন্ন 

ঠাইত বাস কৰা এন্ধবধ্ ন্ধনোচৰ স্তনযপায়ী িাণী। 

দুখজনক ভালব ইয়াৰ িাংস আৰু বাকন্ধলৰ 

কাৰলণ শিাৱা অন্ধতিাত্ৰা ন্ধচকাৰৰ কাৰলণ ই 

ন্ধবশ্বৰ ন্ধভতৰলত সব ্ান্ধধ্ক অলবধ্ ব্ৱসায়ত 

বযৱিাৰ শিাৱা িাণী ন্ধিচালপ ন্ধচনাি হিলি। 

ঔষন্ধধ্ গুণ ৰ্কাৰ িবাদলত চীন, ন্ধভলয়টনাি 

আন্ধদ ঠাইত ইয়াৰ বাকন্ধলৰ চান্ধিদা অতযান্ধধ্ক 

আৰু ইলয় ইিাঁতৰ আন্তৰাষ্ট্ৰীয় স্তৰত শিাৱা 

অলবধ্ শবিাৰ পন্ধৰিাণ বনৃ্মি কন্ধৰলি। ২০০০ 

চনৰ পৰা ২০১৩ চনৰ ন্ধভতৰলত ১ 

ন্ধিন্ধলয়নতলকও অন্ধধ্ক বনলৰৌৰ ন্ধচকাৰ শিাৱা 

বুন্ধল অনুিান কৰা হিলি। 

ৱৰ্ল্ ্এন্ধনলিল িলটকচন আৰু অক্সফি ্

ন্ধবশ্বন্ধবদযাললয় কৰা এক শেিতীয়া অধ্যয়নত 

গলৱষক সকলল অসিৰ ন্ধভতৰুৱা অঞ্চলৰ 

ন্ধকিুিান জনজাতীয় শলালক ন্ধকয় বনলৰৌৰ 

ন্ধচকাৰ কলৰ তাৰ ন্ধবলেষণ কন্ধৰন্ধিল। 

শতওাঁললালক বনলৰৌৰ ন্ধচকাৰৰ কাৰণ সিিূ 

ন্ধবলেষণ কৰাৰ উপন্ধৰও ইয়াৰ িন্ধতকাৰৰ 

ন্ধবষলয়ও পৰািে ্ ন্ধদলি। এই অধ্যয়নলটা শনচাৰ 

কনজাৰলভচন নািৰ পন্মত্ৰকা এখনত িকান্ধেত 

হিলি। 

উত্তৰ পূব ভাৰতত ভাৰতীয় বনলৰৌ (শিন্ধনচ 

ক্ৰান্ধচকিাটা) আৰু চীনা বনলৰৌ (শিন্ধনচ 

শপন্টালিক্টাইলা) নািৰ বনলৰৌৰ দুটা িজান্ধত 

শদখা ৰ্যায় । ৰ্যন্ধদও ইিাঁতৰ সংখযাৰ ন্ধবষলয় 
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সম্পূণ ্ তৰ্য উপলি নিয়, ইিাঁত ন্ধবপন্ন আৰু 

অন্ধত ন্ধবপন্ন শেণীৰ অন্তভূি্ িাণী। বনযিাণী 

সুৰো আইন ১৯৭২ ৰ িলত ভাৰতত বনলৰৌৰ 

ন্ধচকাৰ আৰু শবিা অলবধ্, অৱলেয িানীয় 

জনজাতীয় শলাকসকলৰ কাৰলণ সুৰন্ধেত 

ঠাইৰ বান্ধিৰত শকন্ধতয়াবা ইয়াৰ ন্ধচকাৰৰ 

অনুিন্ধত ন্ধদয়া িয়। 

এই অধ্যয়নলটাত গলৱষক সকলল অসিৰ 

ন্ধিিা িািাও ন্মজলাৰ গ্ৰািীণ অঞ্চলৰ ন্ধচকাৰী 

সকলৰ বনলৰৌৰ িতযা আৰু শবিাত ৰ্কা 

শৰ্যাগদানৰ ন্ধবষলয়   অনুসিান কন্ধৰন্ধিল। 

শতওাঁললালক ৩১ খন গা াঁওৰ পৰা ন্ধবয়ালট, ন্ধিিািা 

আৰু কান্ধব ্ জনজান্ধতৰ ১৪১ জন শলাকৰ 

ওপৰত বনলৰৌৰ ন্ধচকাৰ আৰু ইয়াৰ কাৰণৰ 

ন্ধবষলয় অধ্যয়ন কন্ধৰন্ধিল। 

আচন্ধৰত ভালৱ এই শলাক সকলল স্বীকাৰ 

কন্ধৰন্ধিল শৰ্য ২০১১ ৰ পৰা ২০১৬ চনৰ ন্ধভতৰত 

শতওাঁললালক গলি অন্ধত কলিও এটা বনলৰৌ 

ন্ধচকাৰ কন্ধৰলি। “আিাৰ অধ্যয়লন এই কৰ্া 

িিাণ কলৰ শৰ্য গ্ৰািীণ অঞ্চলৰ এই ন্ধচকাৰী 

সকলল বযন্মিগত আৰু বযৱসান্ধয়ক লাভৰ বালব 

বনলৰৌৰ ন্ধচকাৰ কন্ধৰ আন্ধিলি”, গলৱষক সকলল 

কয়। অধ্যয়নত এই কৰ্াও শপািৰলল আলি শৰ্য 

৯৫% ন্ধচকাৰীলয় শৰ্যাৱা এবিৰত অন্ধত কলিও 

এটা বনলৰৌ, ২৭% ন্ধচকাৰীলয় িালিকত কলিও 

এবাৰ আৰু ৬% ন্ধচকাৰীলয় সপ্তািত এবাৰলক 

বনলৰৌ ন্ধচকাৰ কলৰ। 

ন্ধকন্তু ইিান শবন্ধি পন্ধৰিালন বনলৰৌ ন্ধচকাৰৰ 

কাৰণ ন্ধক? গলৱষক সকলল জনায় শৰ্য এয়া 

ন্ধসিাঁতৰ িাংসৰ বালব নিয়, বাকন্ধলৰ বালবলি। 

“ৰ্যন্ধদও িানীয় ভালব বনলৰৌৰ িাংস বযৱিাৰ 

কৰা িয়, আন্ধি শদন্ধখললা শৰ্য ন্ধচকাৰী সকলল 

বনলৰৌৰ বাকন্ধলৰ বালবলি ইিাঁতৰ ন্ধচকাৰত শবন্ধি 

আগ্ৰিী”, শতওাঁললালক কয়। 

দুখীয়া জনজাতীয় ন্ধচকাৰীৰ কাৰলণ এটা বনলৰৌ 

িতযা কন্ধৰব পৰালটা এক বিু িািৰ কৰ্া। িন্ধত 

শকন্মজ বনলৰৌৰ বাকন্ধলৰ দাি ১০০০০ টকাৰ 

পৰা ২০০০০ টকালললক িয়। “আিাৰ 

অধ্যয়লন িিাণ কলৰ শৰ্য এই বযৱসান্ধয়ক 

লাভালালভ বনলৰৌ িতযাৰ িলূ কাৰণ হি 

পন্ধৰলি। িলতযকজন ন্ধচকাৰীলয় এবিৰত গলি 

এটালক বনলৰৌ িতযা কলৰ আৰু ইয়াৰ পৰা িায় 

৯০০০ টকা উপাজন্ কলৰ ন্ধৰ্য শতওাঁললাকৰ িায় 

চান্ধৰিািৰ উপাজন্ৰ সিান,” গলৱষক সকলল 

কয়। 

অন্ধতিাত্ৰা ন্ধচকালৰ বনলৰৌৰ সংখযা হ্ৰাস কন্ধৰ 

আন্ধনলি। ইয়াৰ িজননৰ িাৰ কি আৰু ই 

এবিৰত িাত্ৰ এটা বা দুটা শপাৱালী জি ন্ধদলয় 

গন্ধতলক ন্ধচকাৰ আৰু বাসিান ধ্ংসই ইয়াৰ 

আবাদীক েন্ধতগ্ৰস্ত কলৰ। অধ্যয়নলটাত বণন্া 

কৰািলত, ৮৯% ন্ধচকাৰীলয় জনাইন্ধিল শৰ্য পাাঁচ 

বিৰ আগতলক বনলৰৌৰ আবাদী এন্ধতয়া বিুত 

কন্ধিলি। িাচ্ আৰু শি িািৰ ন্ধভতৰত ন্ধিিা 

িািাওত ন্ধচকাৰৰ িাত্ৰা আটাইতলক বালঢ় আৰু 

এইন্ধখন্ধন সিয়লত বনলৰৌই শপাৱান্ধল জি ন্ধদলয়। 

বিু সিয়ত ন্ধচকাৰী ন্ধবলালক শপাৱালী সিিূলকা 

হল ৰ্যায়, ফলত ইিাঁতৰ আবাদী আৰু অন্ধধ্ক 

হ্ৰাস পায়। 

ৰ্যন্ধদও দন্ধৰদ্ৰতাই এই জনজাতীয় ন্ধচকাৰী 

সকলৰ দ্বাৰা বনলৰৌ িতযাৰ িূল কাৰণ, গলৱষক 

সকলৰ িলত অকল দন্ধৰদ্ৰতা হ্ৰাসকৰলনই 

ন্ধিিা িািাওত বনযিাণীৰ অলবধ্ শবিা কি 

কৰাৰ বালব ৰ্যলৰ্ি নিয়। 

শতওাঁললাকৰ িলত এই সিসযাৰ হসলত ৰ্যুাঁন্মজবলল 

পাৰস্পন্ধৰক সিলৰ্যান্ধগতালৰ বলবৎ কৰা 

সিাধ্ান সচূীৰ িলয়াজন আলি। গলৱষক 

সকলল কয় শৰ্য চিৰীয়া গ্ৰািকৰ িাজত ইয়াৰ 

চান্ধিদা হ্ৰাস কৰলণ ইিাঁতৰ অলবধ্ শবিা ন্ধনয়ন্ত্ৰণ 

কৰাত সিায় কন্ধৰব। 

অধ্যয়নলটাত, বনলৰৌৰ বাকন্ধলৰ চান্ধিদা আৰু 

ইয়াৰ লগত জন্ধিত অলবধ্ বান্ধণজযই শকলনলক 

ইয়াৰ ভূ-ভা শনালপাৱা আৰু এই বজাৰ খনৰ 

ন্ধবষলয় অজ্ঞ গ্ৰািীণ সম্প্ৰদায়ক সািন্ধৰ হললি 

তাৰ এক িন্ধব িাঙি ধ্ৰা হিলি। সিসযা শটাৰ 

ভয়াবিতাৰ ন্ধবয়লয় অৱগত হি ইয়াৰ িন্ধতকাৰৰ 

উন্ধচত বযৱিা শলাৱাৰ সিয় আন্ধি পন্ধৰলি।
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উত্তৰ পবূষাঞ্চলত খটীয়া পহুৰ এক গবৰল 
উপ-প্ৰজাগত, আনবুংশীক অধ্যয়টন গদটল 

সটেদ 
পৰমানন্দ বম মন 

ন্ধচন্ধৰয়াখানা বা অৰণয এখনত িলৱে কৰাৰ 

ললগ ললগ শদখা শপাৱা অসংখয পিুলয় আিাৰ 

িনলল এক ধ্াৰণা আলন শৰ্য শগালটই পনৃ্ধৰ্ৱীত 

ইিাঁতৰ সংখযা ন্ধনিয় অজস্ৰ ি’ব। ন্ধকন্তু 

বনাঞ্চল  ধ্বংস কৰণ আৰু বন্ধধ্ত্ ন্ধচকাৰৰ 

ফলত ইিাঁতৰ সংখযা কন্ধি আন্ধিলি। ভাৰতীয় 

খটীয়া পিু, বনযিাণী (সৰুো) আইন ১৯৭২ ৰ 

অধ্ীনত সুৰেীত এক ন্ধবপন্ন িাণী। এন্ধিয়াৰ 

বিু ঠাইত বাস কৰা এই সৰু জাতৰ পিু ন্ধবধ্ৰ 

হবজ্ঞান্ধনক নাি হিলি এন্মক্সচ প’ৰচাইনাি। 

ভাৰতীয় বনযজীৱ সংিান, শিৰািুনৰ গলৱষক 

সকলল কৰা এক শেিতীয়া অধ্যয়নত উত্তৰ 

পূব ্াঞ্চলত খটীয়া পিুৰ এক উপ-িজান্ধতৰ 

সলম্ভদ পাইলি, ৰ্যাক আগলত শকৱল দন্ধেণ পূব 

এন্ধিয়ালতই সীিাবি হি ৰ্কা বুন্ধল ভৱা হিন্ধিল। 

খটীয়া পিুৰ দুটা উপ-িজান্ধত আগৰ পৰাই 

পন্ধৰন্ধচত। এন্মক্সচ প’ৰচাইনাি প’ৰচাইনাি বা 

পন্মিিীয়া জান্ধতলটা পান্ধকিানৰ ন্ধকিু অংে, 

শনপাল আৰু িযানিাৰলললক ন্ধবয়ন্ধপ ৰ্কা 

ন্ধিিালয়ৰ নািন্ধন অংেত শদখা ৰ্যায়। আনলটা 

উপ-িজান্ধত এন্মক্সচ প’ৰচাইনাি 

আন্নািাইঙটকাচ বা পূবীয় জান্ধতলটা ৰ্াইললণ্ড, 

ইলণ্ডা-চীনা, লাওি, কলোন্ধিয়া আৰু 

ন্ধভলয়টনািৰ ন্ধবন্ধভন্ন অংেত শপাৱা ৰ্যায় আৰু 

ভাৰতত ইিাঁতৰ বসন্ধতৰ ন্ধবষলয় ভাললক জনা 

শিাৱা নাই। 

এই অধ্যয়নত গলৱষক সকলল িন্ধণপুৰৰ 

শকইবুল লািজাও ৰাষ্ট্ৰীয় উদযানৰ পৰা এন্মক্সচ 

পৰচাইনাি আন্নািাইঙটকাচ নািৰ উপ-

িজান্ধতলটা আন্ধবষ্কাৰ কলৰ। ভাৰত চৰকাৰৰ 

ন্ধবজ্ঞান আৰু অন্ধভৰ্যান্ধন্ত্ৰক অনুসিান শবাি-্

ন্ধবজ্ঞান আৰু িৰ্যুন্মিন্ধবদযা ন্ধবভাগ, ভাৰতীয় 

বনযিাণী সংিান আৰু পন্ধৰলবে, বন আৰু 

জলবায় ুপন্ধৰৱতন্ িন্ত্ৰালয়ৰ দ্বাৰা সিন্ধৰ্ত্ এই 
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অধ্যয়নলটাৰ ফলাফল সিিূ চাইন ঙটন্ধফক 

ন্ধৰলপাট্চ  নািৰ পন্মত্ৰকা এখনত িকান্ধেত 

হিলি। এই অধ্যয়লন িিাণ কলৰ শৰ্য পবূীয় 

জান্ধতৰ এই পিু সিূি িন্ধণপুৰলললক ন্ধবয়ন্ধপ 

আলি, পূবল্ত ইিাঁতক শকৱল ৰ্াইললণ্ডলললক 

ন্ধবয়ন্ধপ ৰ্কা বুন্ধল ভৱা হিন্ধিল। 

অধ্যয়নলটাৰ বালব গলৱষক সকলল ভাৰতৰ 

ন্ধবন্ধভন্ন ঠাই শৰ্যলন উত্তৰাখণ্ড, পঞ্জাৱ, উত্তৰ 

িলদে, অসি আৰু িন্ধণপৰুৰ পৰা খটীয়া পিুৰ 

সন্ধৰ পৰা ন্ধেং, ন্ধবষ্ঠা, আৰু শদিৰ অৱলেষ 

সংগ্ৰি কন্ধৰন্ধিল। এই নিুনা সিূিৰ পৰা সংগ্ৰি 

কৰা ন্ধিএনএ ৰ সিায়ত শতওাঁললালক অধ্যয়ন 

আৰম্ভ কন্ধৰন্ধিল। ন্মজনীয় তৰ্যৰ ন্ধভন্ধত্তত খটীয়া 

পিুৰ আবাদীক দুটা ভাগত ন্ধবভি কৰা হিন্ধিল, 

ৰ্য’ত িন্ধণপুৰৰ পৰা সংগিৃীত নিুনা সিূি এটা 

ভাগত আৰু বাকী সকললা নিুনা আনলটা 

ভাগত অন্তভূি্ শিাৱা শদখা হগন্ধিল। ন্মজনীয় 

লেণ সিূি পৰীো কন্ধৰ গলৱষক সকল এই 

ন্ধসিান্তত উপনীত হিন্ধিল শৰ্য িন্ধণপুৰত শপাৱা 

খটীয়া পিুৰ এই সৰু আবাদীলটা পূবীয় শগাটৰ 

এ. ন্ধপ. আন্নািাইঙটকাচ নািৰ উপ-িজান্ধতৰ 

অন্তভুি্। 

অধ্যয়নত এই কৰ্াও শপািৰলল আন্ধিন্ধিল শৰ্য 

িাত্ৰ এে িান সদসয ৰ্কা এই আবাদীলটাৰ 

ন্মজনীয় হবন্ধচত্ৰ অন্ধত সীন্ধিত আৰু ইিাঁতৰ 

ন্ধবলুপ্ত শিাৱাৰ সম্ভাৱনা শবন্ধি। 

এই অধ্যয়নলটাৰ িুখয গলৱষক আৰু ভাৰতীয় 

বনযিাণী সংিানৰ হবজ্ঞান্ধনক িঃ এচ শক 

গুপ্তাই কয়, “িন্ধণপৰুৰ পূবীয় খটীয়া পিু 

সিূিৰ সংৰেণৰ বালব সঙঠক বযৱিাপনা 

কৰালটা অন্ধত িলয়াজন”। শতওাঁ  সকীয়াই ন্ধদলয় 

শৰ্য সিয়িূলক বযৱিা ন’ললল বাসিান ধ্বংসৰ 

ফলত ইিাঁত ন্ধবলপু্ত হি ৰ্যাব পালৰ। 

গলৱষক সকলল আৰু ন্ধবশ্বাস কলৰ ইিাঁতৰ 

ন্ধববতন্ীয় আৰু পন্ধৰলবেগত তাৎপৰ্যৰ্ বালব 

এই পূবীয় উপ-িজান্ধতলটা সংৰেণ কৰালটা 

অন্ধত গুৰুত্বপূণ।্ ইিাঁলত ইন্ধতিলধ্যই আন 

শদেসিূিত ন্ধনজৰ বাসিান শিৰুৱাইলি। 

শেিতীয়ালক বন্ধণত্ শিাৱা খটীয়া পিুৰ এই 

আবাদীৰ সংৰেণৰ উপায়ৰ ন্ধবষলয় বণন্া কন্ধৰ 

িঃ গুপ্তাই কয় শৰ্য, “শবললগ শবললগ ন্মজনীয় 

হবন্ধচত্ৰ ৰু্যি ন্ধনব ্ান্ধচত খটীয়া পিুৰ আবি 

িজননৰ বযৱিা কন্ধৰ আনুবংেীক ন্ধভন্নতা ৰ্কা 

শপাৱালীৰ জি ন্ধদব পৰা ৰ্যায়”। 
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ব্ৰহ্মপতু্ৰ নদীৰ প্লাৱন-ভূগমৰ ভূ-জলত 
থকা আটিষ গনক, ফ্ল`ৰাইড আৰু 

ইউটৰগনয়াটম গশশুৰ স্বাস্থ্যত গবৰপূ 
প্ৰভাৱ ক্ষপলাইটছ ক্ষনগক? 

পৰমানন্দ বমষন 

অসিৰ শতজপুৰ ন্ধবশ্বন্ধবদযালয়ৰ পন্ধৰলবে 

ন্ধবজ্ঞান ন্ধবভাগ আৰু গুজৰাটৰ আই আই ঙট 

গািীনগৰৰ পনৃ্ধৰ্ৱী ন্ধবজ্ঞান ন্ধবভালগ িহ্মপুত্ৰ 

উপতযকাৰ ভূ-জলৰ ওপৰত কৰা এক 

গলৱষণাত ন্ধকিু ন্ধচন্তাজনক তৰ্য শপািৰলল 

আন্ধিলি। গলৱষণালটাত পৰীো কৰা এই 

অঞ্চলৰ ভূ-জলত আলচ্ন্ধনক, ফ্ল`ৰাইি আৰু 

ইউলৰন্ধনয়াি শপাৱা হগলি ন্ধৰ্যলয় আিাৰ স্বািযত 

ন্ধবৰূপ িভাৱ শপলাব পালৰ। 

পনৃ্ধৰ্ৱীৰ ন্ধবন্ধভন্ন শদেৰ ভূ-জলত আলচ্ন্ধনক 

আৰু ফ্ল`ৰাইি িাকৃন্ধতক ভালৱই উপন্ধিত 

আলি। ভাৰতৰ ভূ-জলত পন্মিিবংগ, অসি 

আৰু উত্তৰ পূব ্াঞ্চলৰ অনয ৰাজয সিূিত 

আলচ্ন্ধনক; অন্ধ্ৰ িলদে, ৰাজিান, গুজৰাট 

আৰু অসিত ফ্ল`ৰাইি আৰু অন্ধ্ৰ িলদে, 

ঝািখণ্ড আৰু শিিালয়ত ইউলৰন্ধনয়াি শপাৱা 

ৰ্যায়। অৱলেয িহ্মপুত্ৰৰ প্লাৱন-ভূন্ধিৰ ভূ -

জলত এই আটাইলকইটা উপাদান এলকললগ 

শজাখা এইলটালৱই িৰ্ি অধ্যয়ন। 

িহ্মপুত্ৰৰ প্লাৱন-ভূন্ধি পলস পন্ধৰ সাৰুৱা িয় 

শসলয়লি শখন্ধত বান্ধত কন্ধৰবলল িানুলি এই 

অঞ্চলৰ ওপৰত অন্ধধ্ক ন্ধনভৰ্ কলৰ। পানীত 

ৰ্কা ন্ধবষাি পদাৰ্ল্বালৰ শকলনলক এই 

িানুিন্ধখন্ধনৰ স্বািযৰ িন্ধত ভাবুন্ধকৰ সৃঙি কন্ধৰব 

পালৰ তাক এই গলৱষণালটাত অধ্যয়ন কৰা 

হিন্ধিল।এই অধ্যয়নলটাৰ ফলাফল সিূি 

‘শকলিাস্ফীয়াৰ’ নািৰ পন্মত্ৰকা খনত িকাে 

পাইলি। গলৱষকসকলল জনায় শৰ্য িহ্মপুত্ৰৰ 

প্লাৱনভূন্ধিত ইউলৰন্ধনয়ািৰ উপন্ধিন্ধত আৰু 

ইয়াৰ পৰা শিাৱা িদষূণৰ ন্ধবষলয় তৰ্যৰ অভালব 
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এই অঞ্চলৰ িানুিৰ িন্ধত ভাবুন্ধকৰ সৃঙি কন্ধৰব 

পালৰ। 

এই অধ্যয়নত বযৱহৃত ভূজলৰ নিুনা সিূি 

ঙটউলবলৰ জন্ধৰয়লত ২০১১ পৰা ২০১২ চনৰ 

ন্ধভতৰত সংগ্ৰি কৰা হিন্ধিল। শতওাঁললালক এই 

অঞ্চলৰ পৰা সংগিৃীত পললসা অধ্যয়ন 

কন্ধৰন্ধিল। সংগিৃীত নিুনা সিূিত ৰ্কা 

উপাদান সিূি অধ্যয়নৰ বালব শেন্ধনং 

ইললকট্ৰন অণবুীেণ ৰ্যন্ত্ৰ বযৱিাৰ কৰা হিন্ধিল। 

ইউ এচ্ এনভাৰলিলণ্টল ি’শটকচ্ন এলজন্মন্সৰ 

(USEPA) ন্ধদক-ন্ধনলদ্েনা অনুসৰণ কন্ধৰ 

শতওাঁললালক এই িদনূ্ধষত পানী শসৱনৰ ফলত 

শকন্সাৰ আৰু আন শবিাৰ শিাৱাৰ সম্ভাৱনাৰ 

ন্ধবষলয়ও অধ্যয়ন কন্ধৰন্ধিল। 

অন্ধধ্ক অধ্যয়লন শপািৰলল আলন শৰ্য 

শকইটািান নিুনাক বাদ ন্ধদ শবন্ধিভাগ ভূ-জলৰ 

নিুনাত ৰ্কা আলচ্ন্ধনক আৰু ফ্ল`ৰাইিৰ িাত্ৰা 

কি আৰু ই ন্ধবশ্ব স্বািয সংিাৰ দ্বাৰা 

অনুলিান্ধদত সীিাৰ ন্ধভতৰত আলি। শগদীয় 

নিুনা সিূিত ইউলৰন্ধনয়ািও শপাৱা হগন্ধিল। 

অধ্যয়লন শপািৰলল আলন শৰ্য শখাৱাপানীত 

ৰ্কা আলচ্ন্ধনক আৰু ফ্ল`ৰাইলি ন্ধেশু সকলৰ 

আটাইতলক শবন্ধি েন্ধত কলৰ । হবজ্ঞান্ধনক 

সকলল িত শপাষণ কলৰ শৰ্য ন্ধৰ্যলিতু 

ন্ধেশুসকলৰ েৰীৰ ন্ধবকােেীল অৱিাত ৰ্ালক 

আৰু শদিৰ ওজনৰ তুলনাত শবন্ধি পানী শসৱন 

কলৰ গন্ধতলক শতওাঁললাকৰ শদিত েন্ধতৰ 

পন্ধৰিালণা অন্ধধ্ক িয়। শতওাঁললাকৰ িলত 

ন্ধতন্ধনৰ পৰা আঠ বিৰ বয়সৰ িাজৰ 

ন্ধেশুলবাৰত শিাৱা েন্ধতৰ সম্ভাবনা আটাইতলক 

অন্ধধ্ক। 

আলচ্ন্ধনক এন্ধবধ্ ককট্ শৰাগ সৃঙিকাৰী পদাৰ্ ্ 

আৰু শখাৱাপানীত ইয়াৰ পন্ধৰিাণ ৫০ 

িাইক্ৰ’গ্ৰাি /ন্ধলটাৰতলক অন্ধধ্ক ি’শলই ই 

িাওাঁফাওাঁ  আৰু ব্লািাৰ শকন্সাৰৰ সম্ভাৱনা 

নাটকীয় ভালব বনৃ্মি কলৰ। আলচ্ন্ধনলক ন্ধেশুৰ 

শবৌন্মিক ন্ধবকােলটা ঋণাত্মক িভাৱ শপলায়। 

অতযান্ধধ্ক ফ্ল`ৰাইিৰ শসৱলন দা াঁত আৰু িািৰ 

ফ্ল'ৰন্ধিি শৰাগৰ সৃঙি কলৰ আৰু ন্ধেশুৰ িগজৰু 

ন্ধবকাে িভাৱান্ধন্নত কলৰ। ৰ্যন্ধদওাঁ  িাকৃন্ধতক 

ভালৱ ৰ্কা ইউলৰন্ধনয়ািৰ েন্ধতকৰ ন্ধবন্ধকৰণৰ 

িভাৱৰ ন্ধবষলয় জনা শিাৱা নাই, অন্ধধ্ক িাত্ৰাত 

ইউলৰন্ধনয়ািৰ শসৱলন বকৃ্কৰ শৰাগৰ সৃঙি কন্ধৰব 

পালৰ। 

অধ্যয়নলটালৱ এই কৰ্া শপািৰলল আলন শৰ্য 

ভাৰতবষৰ্ আটাইতলক উবৰ্া প্লাৱন-ভূন্ধিৰ 

িাজৰ অনযতি এই অঞ্চলত ইউলৰন্ধনয়াি, 

আলচ্ন্ধনক আৰু ফ্ল`ৰাইিৰ অৱন্ধিন্ধতলয় এক 

স্বািয জন্ধনত ন্ধবপন্ধত্তৰ সচূনা কন্ধৰব পালৰ। 

আগন্তুক সিয়ত িাকৃন্ধতক আৰু নতৃান্মিক 

কাৰণত এই িদষূকন্ধবলাকৰ িাত্ৰা আৰু শবন্ধি 

শিাৱাৰ সম্ভাৱনা আলি, গন্ধতলক সংন্ধেি 

কতৃপ্ে সিয়িলত সজাগ হি এই সিসযালটা 

কন্ধললত ন্ধনিূল্ কৰাৰ বালব উন্ধচত ব্ৱিা গ্ৰিণ 

কৰা উন্ধচত। 
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ধ্াঁপাত আৰ ুসৰুাই হহটছ উত্তৰ পবূষাঞ্চলত 
ক্ষহাৱা মূৰ আৰ ুগডগিৰ ক্ষকন্সাৰৰ মূল 

কাৰণ  
পৰমানন্দ বমষন  

শকন্সাৰ হিলি ন্ধবন্ধভন্ন ৰূপত শদখা ন্ধদব পৰা এক 

নীৰৱ িাটক। িূৰ আৰু ন্ধিঙিৰ শকন্সাৰ তালৰই 

এটা ৰূপ ন্ধৰ্য িুখ, নাক, কণ্ঠনলী, আৰু লালঙট 

গ্ৰন্ধি আন্ধদত শদখা ন্ধদব পালৰ। ই পনৃ্ধৰ্ৱীৰ 

ন্ধভতৰত আটাইতলক শবন্ধি ধ্ৰা পৰা শকন্সাৰ 

সিূিৰ এন্ধবধ্ আৰু ন্ধবশ্ব স্বািয সংিাৰ এক 

ন্ধৰলপাট্ িলত ৯০ েতাংে িৰূ আৰু ন্ধিঙিৰ 

শকন্সাৰ হিলি শোৱািাি শকাষ কান্ধচ্লনািা 

(এইচ এন এচ ন্ধচ ন্ধচ)। শোৱািাি শকাষ 

কান্ধচ্লনািা হিলি িালৰ উপন্ধৰভাগত ৰ্কা 

অস্বাভান্ধৱক শোৱািাি শকাষৰ অন্ধনয়ন্ধন্ত্ৰত 

ন্ধবভাজন। 

গলৱষণাৰ িলত উত্তৰ পূব ্াঞ্চলৰ অসি, 

িন্ধণপুৰ, ন্ধিলজাৰাি, ন্মত্ৰপুৰা আৰু নাগাললণ্ডত 

আটাইতলক শবন্ধি িৰূ আৰু ন্ধিঙিৰ শকন্সাৰৰ 

িাদভূা্ৱ শদখা হগলি। শেিতীয়ালক অসি 

ন্ধবশ্বন্ধবদযালয়, ইউন্ধনভান্ধচ্ঙট অফ চাইন্স এন্ড 

শটকন’লজী, শিিালয়; কলযাণী ন্ধবশ্বন্ধবদযালয় 

আৰু ইনঙিঙটউট অফ এিভান্সি িান্ধি ইন 

চাইন্স এন্ড শটকন’লজীৰ  গলৱষণাকাৰী সকলল 

কৰা এক অধ্যয়নত এই তৰ্যৰ আাঁৰত ৰ্কা 

ন্ধকিু কাৰণ শপািৰলল আন্ধিলি। ঙটউিাৰ 

বালয়াল’জী নািৰ পন্মত্ৰকা এখনত শেিতীয়ালক 

িকান্ধেত এক গলৱষণাপত্ৰত শতওাঁললালক 

সিয়িলত আৰু দে ভালৱ িূৰ আৰু ন্ধিঙিৰ 

শোৱািাি শকাষ কান্ধচ্লনািা ধ্ৰা শপলাবলল 

ন্ধকিুিান বায়'িাকা্ৰ (হজৱ ন্ধচহ্ন)ৰ ন্ধবষলয় 

বনন্া কন্ধৰলি। 

গলৱষণালটাৰ বালব বয়স, ন্ধলংগ, জীৱন-হেলী, 

আৰু ধ্াঁপাত শসৱনৰ অভযাসৰ ন্ধভন্ধত্তত িায় ৫০ 

জন সুি আৰু ৫০ জন িূৰ আৰু ন্ধিঙিৰ 

শকন্সাৰত আক্ৰান্ত শলাকৰ পৰা তৰ্্ সংগ্ৰি 

কৰা হিন্ধিল। তৰ্্ন্ধখন্ধন ন্ধবলেষণ কৰাৰ পািত 

শদখা গ’ল শৰ্য জীৱন-হেলী আৰু ধ্াঁপাত 

শসৱনৰ অভযালস শকন্সাৰৰ উৎপন্ধত্তত বযাপক 

অন্ধৰিণা শৰ্যাগায় । 
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এই অধ্্য়নলটাত অংেগ্ৰিন কৰা ইনঙিঙটউট 

অফ এিভান্সি িান্ধি ইন চাইন্স এন্ড 

শটকন’লজীৰ হবজ্ঞানীক িঃ শৰান্মজ িণ্ডলল 

কয় শৰ্য “পাণ আৰু চূণৰ হসলত তালিাল, শধ্া াঁৱা 

ন্ধবিীন ধ্াঁপাতৰ্যুি বস্তু (হখনী, গুটখা আৰু জদ্া) 

আৰু ন্ধচগালৰটৰ শসৱলন এই অঞ্চলত িৰূ আৰু 

ন্ধিঙিৰ শোৱািাি শকাষ কান্ধচ্লনািাৰ িাদভূা্ৱ 

বনৃ্মি কন্ধৰলি। ভালদলৰ বতাি চলাচল নকৰা 

পাকিৰ আৰু ন্ধনয়িীয়ালক শিাৱা খন্ধৰ জইুৰ 

শধ্া াঁৱাৰ িভালৱও ইয়াৰ সৃঙিত অন্ধৰিনা শৰ্যাগাব 

পালৰ।’’ 

এই অধ্যয়নলটাৰ বালব গলৱষণাকাৰী সকলল 

শতজৰ প্লাজিাৰ পৰা শকাষিুি িাইটকন্দ্ৰীয় 

ন্ধি এন এ সংগ্ৰি কন্ধৰন্ধিল। ন্ধনলৰাগী আৰু এইচ 

এন এচ ন্ধচ ন্ধচ শকন্সাৰ আক্ৰান্ত শলাক, এই দুলয়া 

ধ্ৰণৰ শলাকৰ পৰা এই ন্ধি এন এ সংগ্ৰি কৰা 

হিন্ধিল। শকাষিুি িাইটকন্দ্ৰীয় ন্ধি এন এ ি’ল 

শদিত এন্ধবধ্ িুিভালৱ ন্ধবচৰন কন্ধৰ ফুৰা 

ন্ধিএনএ।“ইিত শকালনা শকাষৰ ন্ধভতৰত 

নাৰ্ালক আৰু শতজত িুিভালৱ  ন্ধবচৰন কন্ধৰ 

ফুলৰ, গন্ধতলক ইিতক শকাষিুি ন্ধি এন এ বুন্ধল 

শকাৱা িয়”, িঃ িণ্ডলল  জনায়। 

গলৱষক সকলল শকাষিুি িাইট’কন্দ্ৰীয় 

ন্ধিএনএ আৰু শকাষলকন্দ্ৰত ৰ্কা ন্ধি এন 

এৰ,তালিাল, শধ্া াঁৱা ন্ধবিীন ধ্াঁপাতৰ্যুি বস্তু আৰু 

ধ্াঁপাত শসৱনৰ অভযাসৰ লগত ৰ্কা সম্পক ্

অধ্যয়ন কলৰ। িাৰন্ধম্ভক পৰ্য্্ায়লত এই শবিাৰ 

ধ্ৰা শপললাৱাত এই ন্ধিএনএ সিূিৰ 

উপলৰ্যাগীতাৰ ন্ধবষলয় জান্ধনবলল এই অধ্্য়ন 

কৰা হিন্ধিল । অধ্যয়নত শপাৱা গ’ল শৰ্য এইচ 

এন এচ ন্ধচ ন্ধচ আক্ৰান্ত আৰু ন্ধনলৰাগী িানুিৰ 

িাজত শদিত শপাৱা শকাষিুি িাইটকন্দ্ৰীয় ন্ধি 

এন এৰ পন্ধৰিানত ৰ্যলৰ্ি পাৰ্ক্য আলি। 

শকন্সাৰ ন্ধচনািকৰনৰ বায়িাকা্ৰ ন্ধিচালপ, 

শকাষিুি িাইট’কন্দ্ৰীয় ন্ধিএনএ বযবিাৰ কৰাৰ 

ন্ধক সুন্ধবধ্া আলি? “বায়প্ন্ধচৰ দ্বাৰা সংগিৃীত 

কলাত উপন্ধিত ৰ্কা ন্ধকিুিান পন্ধৰবতন্ 

শকন্সাৰৰ বায়িাকা্ৰ ন্ধিচালপ ব্ৱিাৰ কৰা িয় 

এই বায়িাকা্ৰ সিূলি ন্ধকিুিান অস্বাভান্ধবকতা 

বা শকাষাবৰণ ত ৰ্কা সংগ্ৰািীৰ উপন্ধিন্ধত- 

অনুপন্ধিন্ধত ইত্ান্ধদ শদখুৱাই ন্ধৰ্যলবাৰৰ ওপৰত 

ন্ধভন্ধত্ত কন্ধৰ শকন্সাৰৰ ন্ধচনািকৰণ কৰা িয়,” িঃ 

িণ্ডলল জনায় ।“ন্ধবন্ধভন্ন পৰীোসিূিৰ কাৰলন 

কলা সংগ্ৰিৰ সিয়ত শৰাগীজনৰ হদন্ধিক েন্ধত 

বা কি ি’ব পালৰ। ইয়াৰ পন্ধৰবলত ্শকাষিুি 

িাইট’কন্দ্ৰীয় ন্ধি এন এ সংগ্ৰিৰ পিন্ধতলটা 

অন্ধত সৰল আৰু শৰাগীৰ শদিত শকালনা েন্ধত 

নকৰালক কন্ধৰব পৰা ৰ্যায়। ইলয় উত্তৰ 

পূব ্াঞ্চলত এই শৰাগৰ ন্ধনধ্ ্াৰণ আৰু শৰাগৰ 

শবাজা হ্ৰাসকৰণত সিায় কন্ধৰব,”শতলখলত  

জনায়। 

এইচ এন এচ ন্ধচ ন্ধচ শৰাগীৰ শকাষিুি 

িাইট’কন্দ্ৰীয় ন্ধি এন এ ৰ পন্ধৰিাণৰ লগত 

তালিাল, শধ্া াঁৱা ন্ধবিীন ধ্াঁপাতৰ্যুি বস্তু আৰু 

ধ্াঁপাত শসৱনৰ অভযাসক তুলনা কন্ধৰ কৰা এলয় 

িৰ্ি গলৱষণা। অধ্যয়নলটাত ভন্ধবষ্ৎত 

শকন্সাৰৰ আগতীয়া আৰু কিন্ধবিীন ন্ধনধ্ ্াৰণত 

শকাষিুি িাইট’কন্দ্ৰীয় ন্ধি এন এ বযৱিাৰৰ 

এক উজ্জল সম্ভাৱনা ৰ্কালতা পন্ধৰলন্ধেত 

হিলি।
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ঔৰ্ধ্ প্ৰগতটৰাধ্ী 
ক্ষকন্সাৰৰ 
প্ৰগতকাৰৰ গদশত 
এটখাজ 
পৰমানন্দ বমষন 

 

এন্ধন্টবায়’ঙটকৰ ওচৰলতা িাৰ নিনা ঔষধ্ 

িন্ধতলৰাধ্ী শবলক্টন্ধৰয়াৰ ন্ধবয়লয় আন্ধি সকললালৱ 

জ্ঞাত। এই শবলক্টন্ধৰয়া সিূি ন্ধনিূল্কৰণৰ বালব 

ৰ্যুজাঁ  খন চন্ধল ৰ্কাৰ সিয়লত ঔষধ্ িন্ধতলৰাধ্ী 

শকন্সাৰ শকাষ নািৰ আন এক সিসযাই িূৰ 

িাঙি উঙঠলি। িন্ধত বিলৰ িায় ৮.৯ ন্ধিন্ধলয়ন 

শলাকৰ িাণ কান্ধঢ় ন্ধনয়া আৰু ন্ধদ্বতীয়তি বিৃৎ 

িাটক শৰাগ ন্ধিচালপ ন্ধচন্ধহ্নত শিাৱা শকন্সাৰ 

শৰাগৰ ন্ধনিূল্কৰণৰ বালব সম্পূন ্ িন্ধতকাৰৰ 

উপায় এন্ধতয়া হললক শপাৱা শিাৱা নাই। 

হবজ্ঞান্ধনক সকলৰ িলত ঔষধ্ িন্ধতলৰাধ্ী 

শবলক্টন্ধৰয়া সিূিৰ দলৰই ঔষধ্ িন্ধতলৰাধ্ী 

শকন্সাৰ শকাষ সিলূিও ন্ধবন্ধভন্ন ঔষধ্ৰ ন্মক্ৰয়া 

িন্ধতিত কৰাত সেি। এই শকাষ সিূলি ইিাঁতৰ 

শদিৰ পৰা শকন্সাৰৰ ঔষধ্সিূি বান্ধিৰ কন্ধৰ 

ন্ধদলয় আৰু এলনলক ন্ধনজৰ আয়ুস বনৃ্মি কলৰ। 

িশ্ন িয়, এই ঔষধ্ িন্ধতলৰাধ্ী শকন্সাৰ শকাষ 

সিূিক িন্ধতিত কন্ধৰবলল ন্ধকবা উপায় 

আলিলন? 
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ভাৰতীয় িৰ্যুন্মিন্ধবদযা িন্ধতষ্ঠান িন্ডী আৰু 

উত্তৰ পৱূ পাবত্য ন্ধবশ্বন্ধবদযালয়, ন্ধশ্বলংৰ 

গলৱষক সকলল চাইনঙটন্ধফক ন্ধৰলপাট্চ  নািৰ 

পন্মত্ৰকা এখনত শেিতীয়ালক িকাে কৰা এক 

অধ্যয়নত এলন এক অনুৰ ন্ধবষলয় িকাে 

কন্ধৰলি ন্ধৰ্যলয় শকন্সাৰ শকাষ সিূিক ইিাঁতৰ 

শদিৰ পৰা ঔষধ্ বন্ধিষ্কাৰ কৰাত বাধ্া ন্ধদব। এই 

অধ্যয়নলটা ভাৰত চৰকাৰৰ ন্ধবজ্ঞান আৰু 

িৰ্যুন্মিন্ধবদযা ন্ধবভাগ, িানৱ সম্পদ উন্নয়ন 

ন্ধবভাগ আৰু ন্ধবজ্ঞান আৰু অন্ধভৰ্যান্ধন্ত্ৰক 

গলৱষণা পন্ধৰষদৰ আন্ধৰ্ক্ অনুলিাদনৰ দ্বাৰা 

সম্পান্ধদত হিন্ধিল। 

িলতযক শকাষৰ আবৰণীত ন্ধকিুিান ি’ঙটন 

পাম্প ৰ্ালক ন্ধৰ্যলয় ইিাঁতৰ িন্ধতৰোত সিায় 

কলৰ। এই পাম্প সিূলি ঔষধ্, আয়ন আৰু 

অনযানয বন্ধিৰাগত বস্তু শকাষৰ পৰা বন্ধিষ্কাৰ 

কৰাত সিায় কলৰ। ঔষধ্ িন্ধতলৰাধ্ী শকন্সাৰ 

শকাষ সিূিত এই পাম্প সিূি অতযান্ধধ্ক 

পন্ধৰিালন ৰ্ালক আৰু শকাষত ৰ্কা এ ঙট ন্ধপ 

নািৰ েন্মি দায়ক এক অনুৰ সিায়ত শকাষৰ 

পৰা শকন্সাৰৰ ঔষধ্ সিিূ বান্ধিৰ কন্ধৰ ন্ধদলয়। 

এ ঙট ন্ধপ অনু সিিূ ি’ঙটন পাম্পৰ 

ন্ধনউন্ধিঅ'টাইি বিন িান নািৰ এক ন্ধবলেষ 

ঠাইত সংলৰ্যান্মজত িয়। এ ঙট ন্ধপ অনুসিিূৰ 

পৰা ন্ধনগত্ শিাৱা েন্মিলয় শকাষৰ পৰা ঔষধ্ 

সিূি ন্ধনগি্ন কৰাৰ িন্মক্ৰয়ালটা চলাই ন্ধনলয়। 

গন্ধতলক পাম্পৰ লগত এ ঙট ন্ধপৰ এই বালিান 

অপন্ধৰিাৰ্য্্ হি পলৰ। এ ঙট ন্ধপৰ এই ন্ধবলেষ 

ভূন্ধিকাৰ বালব এই ি’ঙটন পাম্প সিিূক এ ঙট 

ন্ধপ বাইন্মণ্ডি শকলিট (এ ন্ধব ন্ধচ) পন্ধৰবািক 

ন্ধিচালপ জনা ৰ্যায়। 

এই অধ্যয়ন শটাত গলৱষক সকলল এলন এক 

অনুৰ অলন্নষন কন্ধৰন্ধিল ন্ধৰ্যলয় এ ঙট ন্ধপৰ সলন্ধন 

ইয়াৰ ঠাইত ি’ঙটন পাম্পৰ ন্ধনউন্ধিঅ'টাইি 

বিন িানত সংলৰ্যান্মজত ি’ব পালৰ। এই 

িন্মক্ৰয়াই শকাষৰ পৰা ঔষধ্ বন্ধিেৰনৰ 

িন্মক্ৰয়াক বাধ্া ন্ধদব পালৰ । এই আন্ধৱষ্কাৰৰ 

বালব শতওাঁললালক আনন্ধৱক িন্ধকং নািৰ এক 

িন্মক্ৰয়াৰ সিায় হলন্ধিল ন্ধৰ্যলয় ি’ঙটন-ি’ঙটন বা 

ি’ঙটন- উৎলসচক আন্ধদৰ পাৰস্পন্ধৰক ন্মক্ৰয়া বা 

আকষন্ৰ ন্ধবষলয় অধ্যয়ন কৰাত সিায় কলৰ। 

গলৱষক সকলল এই অধ্যয়নলটাৰ বালব িানৱ 

শদিত ৰ্কা িান্ধি োগ শৰন্মজলিণ্ট ি’ঙটন ১ 

(বিু-ঔষধ্ িন্ধতলৰাধ্ী ি’ঙটন ১) নািৰ ি’ঙটন 

এন্ধবধ্ বান্ধি হলন্ধিল। ৰ্যন্ধদও এই ি’ঙটন ন্ধবধ্ সুি 

িানুিৰ শদিলটা ৰ্ালক, শকন্সাৰ আক্ৰান্ত 

শলাকৰ শদিত ইয়াক শবন্ধি পন্ধৰিালন শপাৱা 

ৰ্যায়। িন্ধকং িন্মক্ৰয়াৰ সিায়ত গলৱষক সকলল 

আলিন্ধৰকাৰ এফ ন্ধি এ (খাদয আৰু ঔষধ্ 

িোসন) নািৰ ন্ধবন্ধেি এলজন্মন্সলটাৰ দ্বাৰা 

স্বীকৃন্ধত িাপ্ত ন্ধকিু ঔষলধ্ এই ি’ঙটন ন্ধবধ্ৰ 

ওপৰত কৰা ন্মক্ৰয়াৰ ন্ধবষলয় অধ্যয়ন কন্ধৰন্ধিল। 

অধ্যয়লন িিাণ কন্ধৰন্ধিল শৰ্য পটান্ধিয়াি 

চাইলট্ৰট নািৰ ঔষধ্ ন্ধবধ্ৰ িানৱ িান্ধি োগ 

শৰন্মজলিণ্ট ি’ঙটন ১ ৰ ন্ধনউন্ধিঅ'টাইি বিন 

িানৰ িন্ধত আকষণ্ আটাইতলক শবন্ধি। 

সম্প্ৰন্ধত পটান্ধিয়াি চাইলট্ৰট বকৃ্কত শিাৱা 

পাৰ্ৰৰ ন্ধচন্ধকৎসাৰ বালব বযৱহৃত হি আলি। 

গলৱষক সকলল পটান্ধিয়াি চাইলট্ৰট আৰু 

ন্ধনউন্ধিঅ'টাইি বিন িানৰ এই আকষণ্ৰ 

িান্ধয়ত্বৰ ন্ধবষলয়ও অধ্যয়ন কন্ধৰন্ধিল। 

শতওাঁললালক পাইন্ধিল শৰ্য এই আকষণ্ অন্ধত 

সুন্ধিৰ। 

“আিাৰ অধ্যয়লন িিাণ কলৰ শৰ্য পটান্ধিয়াি 

চাইলট্ৰলট িানৱ িান্ধি োগ শৰন্মজলিণ্ট ি’ঙটনৰ 

অৱলৰাধ্ক ন্ধিচালপ কাি কলৰ আৰু ই শকন্সাৰ 

শকাষৰ পৰা ঔষধ্ৰ ন্ধনষ্কােন িন্মক্ৰয়া শটাক 

বাধ্া ন্ধদবলল সেি ি’ব”, গলৱষক সকলল 

জনায়। 

গলৱষক সকলল কয় শৰ্য এই ঔষধ্ ন্ধবধ্ৰ 

কাৰ্য্্েিতা ভালদলৰ জান্ধনবলল জীৱ শদিত 

ইয়াৰ িভাৱৰ ন্ধবষলয় অন্ধধ্ক অধ্যয়নৰ 

িলয়াজন ি’ব। এই অধ্যয়নলটা অৱলেযই িান্ধি 

োগ িন্ধতলৰাধ্ী শকন্সাৰৰ িন্ধতকাৰৰ ন্ধদেত 

িৰ্ি শখাজ সিূিৰ অনযতি ন্ধিচালপ ন্ধচন্ধহ্নত 

ি’ব।  
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মাৰাত্মক আকৰ্ষণ: কলিী উগিদলল 
গিকাৰক আকৰ্ষণ কৰাত কাবষন ডাই 

অক্সাইডৰ ভূগমকা 
পৰমানন্দ বমষন  

উন্মিদ জগতৰ ন্ধবন্ধভন্ন সদসযৰ ন্ধভতৰত শপাক 

পতংগ ভেণ কৰা িাংসলভাজী উন্মিদ সিূি 

আিাৰ আকষণ্ৰ শকন্দ্ৰন্ধবন্দ।ু উন্মিদ জগতৰ 

িায় চান্ধৰ লাখ সদসযৰ িাজত িায় এক িাজাৰ 

এলন িাংসলভাজী উন্মিদ আলি ন্ধৰ্যলয় অনুবৰ্ 

িাঙটত শপাক পতংগ আৰু অনযানয 

অলিৰুদণ্ডী িাণী ভেণ কন্ধৰ জীৱন ন্ধনব ্াি 

কলৰ। 

শনলপনঙঠচ্ হিলি কলচী উন্মিদৰ এটা জান্ধত 

ৰ্যাৰ িায় ১৬০টা িজান্ধত আলি। এই উন্মিদ 

সিূি দন্ধেণ পূৱ এন্ধিয়া, িাদাগাোৰ, উত্তৰ 

অলষ্ট্ৰন্ধলয়া- ন্ধনউ ন্ধগন্ধন অঞ্চলত শদখা ৰ্যায় আৰু 

বন্ধনঅ্', সুিাত্ৰা আৰু ন্ধফন্ধলপাইনচত ইয়াক 

আটাইতলক শবন্ধিলক শপাৱা ৰ্যায়। এই 

উন্মিদলবাৰৰ তলৰাৱালৰ ন্ধনন্ধচনা পাত ৰ্ালক ৰ্যাৰ 

শেষ ভাগ ন্ধখন্ধন সৰু ৰিীৰ দলৰ পাতলীয়া হি 

উন্মিদ শজাপাক বলগাৱাত সিায় কলৰ। অনুবৰ্ 

িাঙটত বনৃ্মি িবলল সিায়কাৰী ন্ধবৱতন্ৰ এক 

অংে ন্ধিচালপ পাতৰ এই পাতলীয়া অংেৰ শেষ 

ভাগলটালৱ এটা কাপ বা কলিৰ দলৰ আকৃন্ধত 

লয়। 

জৱািৰলাল শনিৰু ট্ৰন্ধপলকল বাঁটান্ধনক গালিন্ 

আৰু গলৱষণা িন্ধতষ্ঠানৰ গলৱষক িঃ চাবুলাল 

শববীলয় আিাক জনায় শৰ্য  “িাংসলভাজী 

উন্মিদ সিিূ পনৃ্ধৰ্ৱীৰ বুকুত এক অননয সৃঙি। 

শপাক পতংগ আন্ধদ ধ্ন্ধৰ জীয়াই ৰ্ান্ধকবলল 

ইিাঁতৰ শদিত ন্ধবন্ধভন্ন অন্ধভলৰ্যাজন িয়”। 

“চাইনঙটন্ধফক ন্ধৰলপাট্চ” নািৰ পন্মত্ৰকা এখনত 

িকাে শপাৱা এক শেিতীয়া অধ্যয়নত 

এওাঁললালক িকাে কন্ধৰলি শৰ্য কলচী উন্মিদৰ 

গহ্বৰ সিূিত জিা শিাৱা কাবন্ িাই অক্সাইলি 

শপাক পতংগ সিূি আকষণ্ কৰাত ন্ধবলেষ 

ভূন্ধিকা পালন কলৰ। এই অধ্যয়নলটা শকলৰলা 

চৰকাৰ আৰু শকলৰলা চৰকাৰৰ ন্ধবজ্ঞান, 

িৰ্যুন্মি ন্ধবদযা আৰু পন্ধৰলবে ন্ধবভাগৰ আন্ধৰ্ক্ 

অনুলিাদনৰ দ্বাৰা সম্পন্ন কৰা হিন্ধিল। 

ডঃ চােলুাল ৰেেী 
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পুৰঠ শিাৱাৰ আগলললক শনলপনঙঠচ্ ৰ কলচী 

সিূি বি হি ৰ্ালক আৰু পৰুঠ শিাৱালল ইয়াত 

আন্ধিক উৎলসচক জিা িয়। কলচী সিূিৰ 

এখন ঢাকন্ধন ৰ্ালক ন্ধৰ্য পূৰঠ শিাৱাৰ সিয়ত 

শখাল খায় ৰ্যায় ৰ্যালত শপাক পতংগ কলিলটাত 

শসািাব পালৰ। কলচী সিূলি ইয়াৰ ন্ধচকাৰক 

আকৃি কন্ধৰবলল শিৌ, শগাি আৰু ৰং ইতযান্ধদ 

ন্ধবন্ধভন্ন সূত্ৰৰ বযৱিাৰ কলৰ। এইলবাৰ িাৰাত্মক 

আকষণ্ত শভাল হগ কলিৰ ন্ধভতৰত বন্দী 

শিাৱাৰ ন্ধপিত কলিত ৰ্কা উৎলসচলক এই 

শপাক পতংগ ন্ধবলাকক িজি কৰাত সিায় 

কলৰ। 

শেিতীয়া অধ্যয়নত শপাৱা ন্ধকিু তৰ্যই এই 

িাৰাত্মক আকষণ্ সিিূত ন্ধকিু নতুন ন্ধদেৰ 

সংলৰ্যাজন কন্ধৰলি। “এই অধ্যয়নত আন্ধি 

পাললা শৰ্য বি হি ৰ্কা কলচী সিিূত ৰ্যলৰ্ি 

পন্ধৰিালণ কাবন্ িাই অক্সাইি জিা হি ৰ্ালক 

আৰু শখাল খাই ৰ্কা কলচী সিূিৰ পৰা 

ন্ধনৰন্তলৰ হি ৰ্কা কাবন্ িাই অক্সাইিৰ 

ন্ধনগি্লন শপাক পতংগ আকষণ্ত সিায় কলৰ। 

শনলপনঙঠচ্ ৰ ন্ধচকাৰ ধ্ৰাৰ ই এক নতুনলক 

বনীত শিাৱা উপায়”, িঃ শববীলয় জনায়। 

শগলিলৰ ভন্ধত ্হি ৰ্কা কলি সিূি আৰু ন্ধচকাৰ 

ধ্ৰাত এই শগিৰ অৱদানৰ ন্ধবষলয় ন্ধকিু 

িাৰ্ন্ধিক অধ্যয়ন কৰা হিন্ধিল। ইন্ধতিলধ্য 

উপলব্ধ ন্ধলখন্ধন সিূিত কলচী সিিূক খালী হি 

ৰ্কা পাত বুন্ধল বণন্া কৰা হিন্ধিল। ন্ধকন্তু 

আচললত এই কলচী সিূি খালী হি নাৰ্ালক। 

িালতলৰ ঙটন্ধপ চালল বি কলচী সিিূৰ ন্ধভতৰত 

শগিৰ উপন্ধিন্ধত অনুিান কন্ধৰব পান্ধৰ। শবন্ধি 

শজালৰলৰ ঙটন্ধপলল কলিৰ ঢাকন্ধন খন ফাঙট 

শগিলবাৰ ওলাই ৰ্যায়। “এই পৰ্যল্বেলণ আিাক 

এই ন্ধবষয়ত অন্ধধ্ক অধ্যয়ন কন্ধৰবলল শিৰণা 

শৰ্যাগালল আৰু শগি ক্ৰলিলটাগ্ৰাফীৰ সিায়ত 

কলচী সিূিৰ ন্ধভতৰত ৰ্কা শগিৰ পৰীো কন্ধৰ 

ইয়াত অন্ধধ্ক িাত্ৰাত কাবন্ িাই অক্সাইি 

ৰ্কাৰ িিাণ শপাৱা গ’ল”, িঃ শববীলয় জনায়। 

গলৱষক সকলল আৰু পালল শৰ্য বি হি ৰ্কা 

কলচীৰ pH ৩.৫০। ন্ধচকাৰলটা ধ্ৰাৰ পািত 

কলচীৰ ন্ধভতৰৰ আন্ধিকতা বালঢ় আৰু কলচীৰ 

ন্ধভতৰত ৰ্কা ৰসন্ধখন্ধন িালধ্ীয়াৰ পৰা ৰংিীন 

অৱিালল পন্ধৰৱন্ধতত্ িয়। অধ্যয়নলটাৰ িলত 

বন্ধধ্ত্ আন্ধিকতাৰ কাৰণ হিলি দ্ৰৱীভূত হি 

ৰ্কা কাবন্ িাই অক্সাইি। শতওাঁললাকৰ িনত 

িশ্ন হিন্ধিল শৰ্য এই শগি সিূি কলচীৰ 

ন্ধভতৰলল আলি শকলনলক। আকষ ্ আৰু ন্ধেপাৰ 

আনুবীেন্ধণক পৰীেণত বিুলতা খালী নন্ধলকা 

বা সংবিন গুচ্ছ শদখা হগন্ধিল। অৱলেয এই 

নন্ধলকা সিূিৰ দ্বাৰা িাঙটৰ পৰা কাবন্ িাই 

অক্সাইিৰ িবাি নিয়। ইয়াৰ পন্ধৰবলত ্কলচী 

ন্ধবলাকত ৰ্কা ন্ধবলেষ কলাৰ বন্ধধ্ত্ শ্বসনৰ 

ফলতলি কাবন্ িাই অক্সাইিৰ িাত্ৰা শবন্ধি 

িয়। 

ন্ধচকাৰ ধ্ৰাত কাবন্ িাই অক্সাইলি শকলনলক 

ন্ধবলেষ ভূন্ধিকা পালন কলৰ এই কৰ্া গলৱষক 

সকলল অধ্যয়ন কন্ধৰন্ধিল। “কাবন্ িাই 

অক্সাইিক শপাক পতংগৰ আকষক্ ন্ধিচালপ 

জনা ৰ্যায়। কাবন্ িাই অক্সাইিৰ িাত্ৰাত সূক্ষ্ম 

পন্ধৰবতন্ৰ িন্ধতও ইিাঁলত ন্ধবলেষ িনলৰ্যাগ 

ন্ধদলয়। শপাকলবাৰৰ শদিত ভালদলৰ ন্ধবকন্ধেত 

কাবন্ িাই অক্সাইি সংগ্ৰািক ৰ্ালক আৰু 

ইিলত এই পন্ধৰবতন্ সিূিক ন্ধভন্ধত্ত কন্ধৰ খাদযৰ 

সিান কলৰ। আিাৰ অধ্যয়নলটা আন্ধি 

শদন্ধখন্ধিললা াঁ শৰ্য শনলপনঙঠচ্ খাচীয়ানা ৰ কলচী 

সিূলি ন্ধনয়ন্ধিত ভালৱ কাবন্ িাই অক্সাইি 

ন্ধনগি্ন কন্ধৰ ৰ্ালক ন্ধৰ্যলয় শপাক পতংগৰ বালব 

সংলবদী সূত্ৰৰ কাি কলৰ”, িঃ শববীলয় জনায়। 

এই অধ্যয়ন শটালৱ শনলপনঙঠচ্ আৰু আনলবাৰ 

িাংসলভাজী উন্মিদৰ অননয চন্ধৰত্ৰৰ ন্ধবষলয় বিু 

নজনা কৰ্াৰ সলম্ভদ ন্ধদলল আৰু এই 

জ্ঞানন্ধখন্ধনলয় এই ন্ধবষয়ত অন্ধধ্ক গলৱষণাৰ বাট 

িুকন্ধল কন্ধৰব। শতওাঁললাকৰ ভন্ধৱষ্ত 

পন্ধৰকল্পনাৰ ন্ধবষলয় জনায় িঃ শববীলয় কয় 

“সম্প্ৰন্ধত আন্ধি শনলপনঙঠচ্ ত ৰ্কা ন্ধবন্ধভন্ন 

ৰাসায়ন্ধনক পদাৰ্ ্ আৰু শনলপনঙঠচ্ ৰ ন্ধচকাৰ 

ধ্ৰাৰ নতুন পিন্ধত সিূি জান্ধনবলল উৎসুক। ”  
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ধ্ানটখগতত হজগৱক সাৰৰ প্ৰটয়াি, 
আশীবষাদ ক্ষন অগভশাপ 

পৰমানন্দ বমষন 

ধ্ান এন্ধিয়াৰ আটাইতলক বিুলভালৱ বযৱহৃত 

শিাৱা িধ্ান খাদযেসয। ধ্ানলখন্ধতৰ পৰ্াৰসিূি 

গ্ৰীণ িাউচ শগিৰ  এন্ধবধ্ িািৰ উৎস ন্ধিচালপ 

ন্ধচন্ধহ্নত হিলি আৰু এই কৰ্ালটা অন্ধতলক 

ন্ধচন্তনীয় কাৰণ ন্ধিলৰ্ন আৰু অনযানয গ্ৰীণ 

িাউচ শগি সিূলি শগালকীয় উষ্ণতা বনৃ্মিত 

সিায় কলৰ। ধ্ানলখন্ধতৰ পৰ্াৰ সিূিৰ বন্ধধ্ত্ 

উষ্ণতা আৰু পানী জিা হি ৰ্কা অৱিালটালৱ 

ন্ধকিুিান এলনকুৱা অণুজীৱৰ বনৃ্মিত অন্ধৰিণা 

শৰ্যাগাই ন্ধৰ্যলবালৰ কাবন্ িাই অক্সাইি শগি এন্ধৰ 

ন্ধদলয় আৰু ইয়াক ন্ধিলৰ্নলল পন্ধৰৱন্ধতত্ কলৰ। 

এই সিসযালটা সিাধ্ান কৰাৰ এটা উপায় হিলি 

িাঙটৰ হজৱ-কাবন্ ধ্ন্ধৰ ৰখাৰ েিতা বলঢ়াৱা। 

শেিতীয়ালক শতজপুৰ ন্ধবশ্বন্ধবদযালয়ৰ গলৱষক 

শকইজন িালন অন্ধধ্ক কাবন্ৰ্যুি সাৰৰ ন্ধিলৰ্ন 

উৎপাদন আৰু ধ্ানলখন্ধতৰ উৎপাদনত ৰ্কা 

িভাৱৰ ন্ধবষলয় কৰা এক অধ্যয়নত বিুত 

আলিাদজনক তৰ্য শপািৰলল আন্ধিলি। 

সাধ্ৰণলত বযৱিাৰ শিাৱা হজৱ সাৰ শৰ্যলন 

শগাবৰ, শসউজীয়া সাৰ আৰু তুাঁ ি ইতযান্ধদত 

ৰ্কা েয় িৱ ধ্ৰা ন্ধবন্ধভন্ন পদাৰ্ই্ িাঙটত ৰ্কা 

কাবন্ৰ পন্ধৰিাণ বনৃ্মি কলৰ। আচললত শগালটই 

পনৃ্ধৰ্বীলত িাঙটত ৰ্কা কাবন্ৰ পন্ধৰিাণ 

ইিালনই শবন্ধি শৰ্য ইয়াৰ পন্ধৰিাণ বায়ুিণ্ডলত 

ৰ্কা কাবন্ৰ পন্ধৰিানতলক িায় ন্ধতন্ধনগুণ িান 

অন্ধধ্ক। গন্ধতলক িাঙটৰ বযৱিাপন িণালীৰ 

(শৰ্যলন হজন্ধৱক সাৰৰ িলয়াগ আন্ধদ) সািানয 

পন্ধৰৱতল্নও ধ্ানলখন্ধতৰ পৰা শিাৱা গ্ৰীণ িাউচ 

শগিৰ ন্ধনগি্নত ৰ্যলৰ্ি অন্ধৰিনা শৰ্যালগাৱাৰ 

সম্ভাৱনা আলি। 

গলৱষণাকাৰী সকলল এই অধ্যয়নঙটত 

শগালকীয় উষ্ণতা বনৃ্মি, ন্ধিলৰ্ন শগিৰ ন্ধনগি্ন, 

িাঙটত ৰ্কা কাবন্ৰ পন্ধৰিাণ আৰু েসয 

উৎপাদনত ন্ধবন্ধভন্ন হজন্ধৱক আৰু অলজন্ধৱক 

সাৰৰ (সাধ্াৰনলত এন ন্ধপ শক বা নাইট্ৰলজন, 

ফিফৰাি আৰু পটান্ধিয়ািৰ সংন্ধিেন) 

িভাৱৰ ন্ধবষলয় ন্ধবস্তৰভালৱ অধ্যয়ন কন্ধৰলি। 
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দুবিৰীয়া  শেত্ৰ সিীোলটা শতজপুৰ 

ন্ধবশ্বন্ধবদযালয় পন্ধৰসৰত  ২০১৪-১৫ চনৰ জনু 

আৰু নলৱেৰ িািৰ িাজত কৰা হিন্ধিল। 

ভাৰত চৰকাৰৰ ন্ধবজ্ঞান আৰু িৰ্যুন্মিন্ধবদযা 

ন্ধবভাগৰ (DST) অনুদান এটালৰ সম্পন্ন কৰা 

এই গলৱষণাৰ ফলাফল “জালনল্ অফ 

এনভাৰলিলণ্টল চাইন্স এণ্ড পন্ধলউচন ন্ধৰিাচ্” 

নািৰ এখন পন্মত্ৰকাত িকাে পাইলি। 

গলৱষণাৰ বালব বযৱহৃত ধ্ানৰ কাঁ ঙঠয়া সিূি 

পাাঁচটা ঠাইত পৰৃ্ক ভালৱ শৰাপণ কৰা হিন্ধিল। 

িৰ্ি প্লটলটা গলবষণাৰ কনট্ৰ’ল (ন্ধনয়ন্ত্ৰন) 

ন্ধিচালপ বযৱিাৰ কৰা হিন্ধিল আৰু এই প্লটঙটত 

শকৱল এন ন্ধপ শক সাৰৰ বযৱিাৰ কৰা হিন্ধিল। 

বাকী প্লট শকইটাত এন ন্ধপ শকৰ উপন্ধৰও 

ন্ধবন্ধভন্ন হজন্ধৱক পদাৰ্ ্ শৰ্যলন শগাবৰ, শচচলবন্ধনয়া 

একুন্ধলয়াটা নািৰ তৃণৰ পৰা িস্তুত কৰা িন্ধৰৎ 

সাৰ, এ'জলা শকলৰান্ধলন্ধনয়ানা নািৰ এন্ধবধ্ 

জলজ উন্মিদৰ পৰা হতয়াৰ কৰা সাৰ আৰু 

ধ্ানৰ তুাঁ ি বযৱিাৰ কৰা হিন্ধিল। 

গলৱষণালটাত শদখা গ’ল  শৰ্য এন ন্ধপ শক আৰু 

হজন্ধৱক সাৰ িলয়াগ কৰা প্লট শকইটাত, অকল 

এন ন্ধপ শক (কনট্ৰ’ল) ন্ধদয়া প্লটঙটত হক শবন্ধি 

ন্ধিলৰ্ন শগি উৎপন্ন িয়। অকল শগাবৰ বা 

িন্ধৰৎ সাৰৰ িলয়ালগ ন্ধিলৰ্ন শগিৰ ন্ধনসগন্ 

িায় ৪০ ৰ পৰা ৬০ েতাংে হললক বনৃ্মি কলৰ। 

অৱলেয হজন্ধৱক সাৰ িলয়াগ শিাৱা প্লট 

শকইটাত উৎপাদন ৰ্যলৰ্ি পন্ধৰিালণ বনৃ্মি শিাৱা 

শদখা হগন্ধিল। আটাইতলক শবন্ধি উৎপাদন বনৃ্মি  

এ'জলা সাৰ ন্ধদয়া প্লটলটাত (২৭%), আৰু তাৰ 

পািত শগাবৰ (২৩ %), তুাঁ ি (১৭%) আৰু িন্ধৰৎ 

সাৰ (১১%) ন্ধদয়া প্লট শকইটাত শদখা হগন্ধিল। 

গলৱষণাকাৰী সকলল পাইন্ধিল শৰ্য কনট্ৰ’ল 

প্লটঙটতলক হজন্ধৱক সাৰ ন্ধদয়া প্লটলকইটাত 

সাললাক সংলেষণৰ িাৰ শবন্ধি আন্ধিল। েসযৰ 

কাবন্ জিা কন্ধৰ ৰখাৰ েিতা, কাবন্ৰ 

দেতাৰ অনুপাতৰ (েসযত জিা শিাৱা আৰু 

ন্ধনগ ্ন্ধিত কাবন্ৰ অনুপাত) পৰা ন্ধনধ্ ্াৰণ কন্ধৰব 

পান্ধৰ। এ'জলা সাৰ ন্ধদয়া প্লটত এই অনুপাত 

আটাইতলক শবন্ধি আৰু িন্ধৰৎ সাৰ ন্ধদয়া 

প্লটঙটত এই পন্ধৰিাণ আটাইতলক কি আন্ধিল। 

হজন্ধৱক সাৰ ৰু্যি প্লট শকইটাত িাঙটত ৰ্কা 

হজন্ধৱক কাবন্ৰ পন্ধৰিালণা শবন্ধি শিাৱা 

পন্ধৰলন্ধেত হিন্ধিল। 

গলৱষণালটালৱ িিাণ কন্ধৰলল শৰ্য হজন্ধৱক সাৰৰ 

িলয়াগৰ ফলত ন্ধিলৰ্ন শগিৰ ন্ধনগি্ন 

বান্ধঢ়ললও উৎপাদন বনৃ্মিত হজন্ধৱক সাৰৰ 

ভূন্ধিকা অন্ধত গুৰুত্বপূণ।্ গলৱষণাকাৰী সকলল 

জনায় শৰ্য এন ন্ধপ শক আৰু হজন্ধৱক সাৰৰ 

ন্ধিন্ধেত িলয়াগৰ ফলত শিাৱা কাবন্ৰ দেতাৰ 

অনুপাত আৰু কাবন্ জিা কৰাৰ েিতা বনৃ্মি 

এই গলৱষণাৰ এক িধ্ান আন্ধৱষ্কাৰ। ৰ্যন্ধদওাঁ  

হজন্ধৱক সাৰৰ িলয়ালগ ন্ধিলৰ্নৰ ন্ধনগি্ন বনৃ্মি 

কলৰ, িাঙট আৰু েসযত কাবন্ৰ পন্ধৰিাণ বনৃ্মি 

কন্ধৰ ই শসই েন্ধতৰ েন্ধতপৰূণও কলৰ। 

গলৱষক সকলৰ িলত ন্ধৰ্যলিতু উত্তৰ পূব ্াঞ্চলত 

অলজন্ধৱক সাৰৰ দাি শবন্ধি, সিজলভয হজন্ধৱক 

সাৰৰ িলয়ালগ এই অঞ্চলত েসযৰ উৎপাদন 

বনৃ্মিত এক িধ্ান ভূন্ধিকা গ্ৰিণ কন্ধৰব পালৰ। 

সঙঠক বযৱিাপনা আৰু সঙঠক ধ্ৰণৰ হজন্ধৱক 

সাৰৰ বািন্ধনলয় শগালকীয় উষ্ণতা বনৃ্মিৰ এক 

অন্ধভোপক উৎপাদন বনৃ্মিৰ এক আেীব ্াদ 

হললক ৰূপান্তন্ধৰত কন্ধৰব পালৰ।

  



ভাৰতীয় গবেষনাৰ এক ৰৰঙণি ২০১৮-১৯ · ৰেব্ৰুৱাৰী ২০১৯  19 

 

 
আটপানাৰ ক্ষদহত গকমান কপাৰ আটছ? 

পৰমানন্দ বমষন 

কপাৰ হিলি আিাৰ স্নায়ুতন্ত্ৰ আৰু শৰাগ 

িন্ধতলৰাধ্ী বযৱিাৰ সঙঠক পন্ধৰচালনাৰ বালব 

অতযাৱেযকীয় এক  সকূ্ষ্ম শপাষক। উন্মিদৰ 

বনৃ্মি আৰু িজননলটা ই এক গুৰুত্বপূণ ্ 

ভূন্ধিকা পালন কলৰ। শদিত কপাৰৰ িাত্ৰা কি 

ি’শল ৰি আৰু স্নায় ুজন্ধনত শৰাগ শিাৱাৰ 

সম্ভাৱনা ৰ্ালক, আনিালত এন্ধতিাত্ৰা কপাৰৰ 

উপন্ধিন্ধতও শদিৰ বালব েন্ধতকাৰক আৰু ইলয় 

এল্লজইিাৰ আৰু িদািজনক শৰাগ আন্ধদৰ 

সৃঙি কন্ধৰব পালৰ। শেিতীয়ালক ভাৰতীয় 

িৰ্যুন্মিন্ধবদযা িন্ধতষ্ঠান (আই আই ঙট) শবালেৰ 

জীৱ ন্ধবজ্ঞান আৰু হজৱ ইন্মঞ্জনীয়ান্ধৰং ন্ধবভাগত 

গলৱষণাৰত িলফিৰ শসৌিয িুখাজী আৰু 

শতলখতৰ গলৱষণা দলঙটলয় এটা কাৰ্যে্ি 

শচন্সৰ ন্ধনি ্াণ কন্ধৰলি ন্ধৰ্যলয় অন্ধত কি খৰচলত 

আিাৰ শতজৰ লগলত শচৌপােৰ িাঙট আৰু 

পানীত ৰ্কা কপাৰৰ পন্ধৰিাণ জনু্ধখব পান্ধৰব। 

উপৰ্যুি পন্ধৰিাণৰ কপাৰৰ উপন্ধিন্ধতলয় েসযৰ 

উৎপাদন বনৃ্মিত সিায় কলৰ। কপাৰৰ িাত্ৰা 

কন্ধি গ’শল সাললাক সংলেষণ, শ্বসন, িজনন 

আৰু শবিাৰ িন্ধতলৰাধ্ী েিতা ন্ধবন্ধিত িয় আৰু 

েসযৰ উৎপাদন কন্ধি ৰ্যায়। পানীত অন্ধতিাত্ৰা 

কপাৰৰ উপন্ধিন্ধতও িািৰ বালব িাটক ি’ব 

পালৰ। এলকদলৰ পানী পন্ধৰবািী পুৰণা কপাৰৰ 

পাইপ েয় শৰ্যাৱাৰ ফলত শখাৱা পানীত 

কপাৰৰ িাত্ৰা বান্ধঢ় হগ আিাৰ স্বািযৰ েন্ধত 

কলৰ। ন্ধৰ্যলিতু আিাৰ শখাৱাপানী আৰু 

শচৌপােৰ িাঙট পানীত কপাৰৰ পন্ধৰিাণ 

উপৰ্যুি িাত্ৰাত ৰ্কালটা অন্ধত গুৰুত্বপূণ ্ 

গন্ধতলক কপাৰৰ িাত্ৰা জনু্ধখব পৰা এঙট ৰ্যন্ত্ৰ 

আিাৰ কাৰলণ অন্ধত িলয়াজনীয়। 

কপাৰৰ পন্ধৰিাণ জনু্ধখবলল বযৱহৃত হি ৰ্কা 

বতি্ানৰ পিন্ধত সিিূ অন্ধত শললিিীয়া। 

তদুপন্ধৰ এই পিন্ধতসিিূ অন্ধত খৰিী কাৰণ 

ইয়াৰ বালব অতযাধু্ন্ধনক ৰ্যন্ত্ৰ পান্ধত আৰু 

িন্ধেেণিাপ্ত শলাকৰ িলয়াজন। এলকদলৰ 

ইন্ধতিলধ্য উপলব্ধ শচন্সৰ সিূিৰ বিুতলত 

ন্ধদিলীয়া পিন্ধত, কি সংলবদনেীলতা ইতযান্ধদ 

ণিবচচল এন ণি ণলয়া়াং, আনস্প্লাছৰ পৰা 
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সিসযা ৰ্ালক। আই আই ঙট বলেৰ গলৱষক 

সকলল ন্ধনি ্াণ কৰা নতুন ৰ্যন্ত্ৰলটাৰ দ্বাৰা এই 

সিসযালবাৰ ন্ধনিূল্ কৰা হিলি। তদপুন্ধৰ এই 

ৰ্যন্ত্ৰঙটলয় ন্ধবন্ধভন্ন ধ্ৰনৰ নিনুা শৰ্যলন শতজৰ 

ন্ধচৰাি, িাঙট আৰু পানীৰ পৰা কপাৰৰ 

পন্ধৰিাণ ন্ধনণয়্ কন্ধৰব পালৰ ন্ধৰ্যলটা শবন্ধিভাগ 

শচন্সৰৰ দ্বাৰা সম্ভৱপৰ নিয়। গলৱষক সকলল 

“বায়’শচন্সৰ আৰু বায়’ইললকট্ৰন্ধনক” নািৰ 

পন্মত্ৰকা এখনত এই গলৱষণালটাৰ ফলাফল 

সিূি িকাে কন্ধৰলি। 

গলৱষক সকলল ন্ধনি ্াণ কৰা শচন্সৰলটাত 

ইন্ধিউন'শগ্লান্ধবউন্ধলন নািৰ এন্ধবধ্ ি’ঙটন 

বযৱিাৰ কন্ধৰলি। ইন্ধিউন'শগ্লান্ধবউন্ধলন হিলি 

আিাৰ শদিৰ িন্ধতৰো িনালীত বযৱহৃত 

এন্ধবধ্ িঙটন। গলৱষণালটাৰ নতুনত্বৰ ন্ধবষলয় 

বণন্া কন্ধৰ িলফিৰ িুখাজীলয় কয়, “আন্ধি 

জনািলত কপাৰ আয়নৰ ন্ধচনািকৰণৰ বালব 

ইন্ধিউন'শগ্লান্ধবউন্ধলনৰ বযৱিাৰ এলয়ই িৰ্ি।” 

িলফিৰ িুখাজীলয় জলনাৱা িলত শচন্সৰলটাৰ 

কাৰ্য ্ িণালী এলন ধ্ৰণৰ, “ৰ্যন্ধদও গধ্ুৰ ধ্াতু 

সিূি ইন্ধিউন'শগ্লান্ধবউন্ধলনৰ ফালল আকন্ধষত্ 

িয়, এই আকষণ্ কপাৰ আৰু 

ইন্ধিউন'শগ্লান্ধবউন্ধলনৰ িাজৰ আকষণ্তলক 

দবূল্। আনিালত কপাৰৰ বালদ বাকী ন্ধিনালৰল 

সিূলি ইন্ধিউন'শগ্লান্ধবউন্ধলনৰ লগত সম্পকল্ল 

নালি। গন্ধতলক এক প’ন্ধলএন্ধনন্ধলন পষৃ্ঠতলত 

লান্ধগ ৰ্কা ইন্ধিউন'শগ্লান্ধবউন্ধলনৰ লগত শিাৱা 

কপাৰৰ আকষল্ণ এই শচন্সৰলটাক এক 

ন্ধিেণৰ পৰা বান্ধি বান্ধি কপাৰ ন্ধচনাি কন্ধৰবলল 

সেি কন্ধৰ শতালল।” 

ৰ্যন্ত্ৰলটাত এটা কি খৰচী এল ই ন্ধি বাল্ব, 

অন্ধিলকল ফাইবাৰ সিূিৰ সংলৰ্যাজক আৰু 

শপািৰৰ অবলোষণ জনু্ধখবলল এক অন্ধিলকল 

ন্ধিলটক্টৰ বযৱিাৰ কৰা হিলি। “সাধ্াৰণলত 

গলৱষক সকলল শপািৰৰ অবলোষণ জনু্ধখবলল 

শস্পক্ট্ৰ'ফ'শটান্ধিটাৰ নািৰ এক বযয়বিুল ৰ্যন্ত্ৰ 

বযৱিাৰ কলৰ। আিাৰ ৰ্যন্ত্ৰলটাত আন্ধি 

শস্পক্ট্ৰ'ফ'শটান্ধিটাৰৰ সলন্ধন এক সৰল 

ইললক্ট্ৰন্ধনক বতন্ী বযৱিাৰ কন্ধৰলিা আৰু 

শগালটই িণালীলটা এক লগত হল ফুন্ধৰব পৰা 

সৰু ৰ্যন্ত্ৰত িাপন কৰা হিলি ন্ধৰ্যলটা অন্ধত কি 

খৰচী আৰু শখন্ধত পৰ্াৰ আন্ধদলল ন্ধন বযৱিাৰ 

কন্ধৰব পান্ধৰ,” িলফিৰ িুখাজীলয় জনায় । 

গলৱষক সকলল জনায় শৰ্য এই ৰ্যন্ত্ৰঙট কৃষক 

আৰু িীন পালক সকলৰ বালব অন্ধত উপলৰ্যাগী 

ি’ব। লগলত আন্ধি সকললালৱ আিাৰ শখাৱা 

পানীত ৰ্কা কপাৰৰ পন্ধৰিাণ ন্ধবশ্ব স্বািয 

সংিাই ন্ধনৰূপন কৰা শখাৱাৰ বালব অনুলিাদন 

শৰ্যাগয সীিাৰ ন্ধভতৰত আলিলন নাই শসয়া 

িৰলত পৰীো কন্ধৰব পান্ধৰি। 

শতজ, িাঙট আৰু পানী আন্ধদৰ নিুনা বযৱিাৰ 

কন্ধৰ ইন্ধতিলধ্য এই ৰ্যন্ত্ৰলটাৰ সফল পৰীেণ 

কৰা হিলি। “বতি্ালন আন্ধি 

ইন্ধিউন'শগ্লান্ধবউন্ধলন ন্মজ িঙটনন্ধবধ্ শকলনলক 

শবন্ধি ন্ধদনলল ভালল ৰান্ধখব পান্ধৰ তাৰ বালব শচিা 

চলাই আলিাাঁ। ইলয় শচন্সৰলটা ন্ধকনাৰ পািত 

শবন্ধি ন্ধদনলল বযৱিাৰ কৰাত সিায় কন্ধৰব। 

ন্ধফৰ্ল্ত বযৱিাৰৰ বালব শবন্ধি উপলৰ্যাগী 

কন্ধৰবলল আন্ধি শচন্সৰৰ ন্ধিজাইনলটাও উন্নীত 

কৰাৰ শচিা কন্ধৰ আলিাাঁ। ইয়াৰ উলদযাগীকৰনৰ 

বযৱিাও চন্ধল আলি, ” িলফিৰ িুখাজীলয় 

জনায়।
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অ’নীৰ: ক্ষখাৱাপানীৰ সমসযাৰ সহজ 
সমাধ্ান 
পৰমানন্দ বমষন 

স্বািয ৰোৰ শেত্ৰত পন্ধৰষ্কাৰ শখাৱাপানীৰ 

ৰ্যলৰ্ষ্ঠ অৱদান আলি। শললতৰা শখাৱাপানী 

শসৱনৰ ফলত ন্ধবন্ধভন্ন ধ্ৰণৰ শবিাৰ শৰ্যলন 

ক’শলৰা, িালয়ৰীয়া, গ্ৰিনী, টাইফলয়ি আৰু 

জন্মণ্ডি আন্ধদলয় শদখা ন্ধদব পালৰ। ভাৰতৰ দলৰ 

শদে এখনত পন্ধৰষ্কাৰ পানীলৰ্যাগানৰ িন্ধত 

ন্ধবলেষ িলনালৰ্যাগ ন্ধদয়ালটা অন্ধত িলয়াজন 

কাৰণ ইয়াত ২১ েতাংে সংক্ৰিণেীল শবিাৰ 

শললতৰা শখাৱাপানী শসৱনৰ ফললত িয় আৰু 

িন্ধতন্ধদলন িায় পাচোঁতলকও শবন্ধি ল'ৰা 

শিাৱালীলয় িালয়ৰীয়াৰ ফলত িৃতুযবৰণ কলৰ । 

হবজ্ঞান্ধনক আৰু উলদযান্ধগক অনুসিান পন্ধৰষদ 

(ন্ধচ এচ আই আৰ) ৰ অধ্ীনি ভাৰতীয় 

ন্ধবষন্ধবজ্ঞান অনুসিান সংিান (আই আই ঙট 

আৰ) দ্বাৰা উিান্ধবত এটা নতুন পন্ধৰলোধ্ন 

ৰ্যন্ত্ৰই শখাৱাপানীৰ সিসযা ৰ্যলৰ্ি পন্ধৰিালন 

লািৱ কন্ধৰব বুন্ধল আো কৰা হিলি। 

ন্ধবন্ধভন্ন ধ্ৰণৰ পন্ধৰলোধ্ন ৰ্যন্ত্ৰ (ন্ধফিাৰ) 

বজাৰত সিজলভয, ন্ধকন্তু শবন্ধিভাগ ন্ধফিালৰই 

অন্ধত বযয়বিুল। ন্ধচ এচ আই আৰৰ দ্বাৰা 

উিান্ধবত অ’নীৰ নািৰ এই ন্ধফিাৰলটা ন্ধকন্তু 

বাকীলবাৰতলক অলপ ব্ন্ধতক্ৰি | শসৌৰ েন্মিৰ 

দ্বাৰা চান্ধলত এই ন্ধফিাৰলটালৱ িাত্ৰ দুই 

পইচালত এক ন্ধলটাৰ পন্ধৰষ্কাৰ শখাৱাপানীৰ 

শৰ্যাগান ধ্ন্ধৰব পান্ধৰব। এই ন্ধফিাৰলটালৱ পানীত 

ৰ্কা জীৱাণু সিূি ধ্ংে কৰাৰ উপন্ধৰও শললতৰা 

শিালা পানীও পন্ধৰলোধ্ন কন্ধৰব পান্ধৰব। 

ন্ধৰচাি ্শিটাচ্ৰ হসলত শিাৱা এক সাোৎকাৰত 

ভাৰতীয় ন্ধবষন্ধবজ্ঞান অনুসিান সংিানৰ (আই 

আই ঙট আৰ) ন্ধনলদ্েক িলফিৰ আললাক 

ধ্াৱালন জনায় শৰ্য “এই ন্ধফিাৰলটালৱ ‘এন’ন্ধিক 

অন্মক্সলিচন’ িন্মক্ৰয়াৰ দ্বাৰা কাি কলৰ। এই 

অন্ধভনৱ িন্মক্ৰয়া শটালৱ শবিাৰ সৃঙি কন্ধৰব পৰা 

ভাইৰাচ, শবলক্টন্ধৰয়া, শভকুৰ, ি’ট’শৰ্যাৱা আন্ধদ 

ন্ধনিূল্ কন্ধৰব পালৰ। পন্ধৰষ্কাৰ শখাৱাপানীৰ বালব 
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ন্ধবশ্ব স্বািয সংিাৰ দ্বাৰা ন্ধনধ্ ্ান্ধৰত, ৰাষ্ট্ৰীয় আৰু 

আন্তৰাষ্ট্ৰীয় িানদণ্ড অনুসালৰ শসৱা 

আগবঢ়াবলল ই কাৰ্যে্ি।” 

অ’নীৰৰ দুটা সংেৰণ বলনাৱা হিলি, এটা িৰত 

বযৱিাৰৰ উপলৰ্যাগী আৰু আনলটা বযৱসান্ধয়ক 

িলয়াগৰ কাৰলণ। িৰুৱা সংেৰণলটালৱ পাচ 

ন্ধিন্ধনটত দি ন্ধলটাৰ পানী পন্ধৰলোধ্ন কন্ধৰব 

পালৰ। বযৱসান্ধয়ক ন্ধভন্ধত্তত িলয়াগ িবলগীয়া 

সংেৰণলটালৱ এক িণ্টাত ৪৫০ ন্ধলটাৰ পানী 

পন্ধৰলোধ্ন কলৰ। পন্ধৰলোধ্নৰ সীিা িণ্টাত 

৫০০০ ন্ধলটাৰৰ পৰা এক লাখ ন্ধলটাৰ হললক 

উন্নীত কন্ধৰব পৰা ৰ্যাব। িজাৰ কৰ্ালতা ি’ল 

ন্ধৰ্যলিতু এই ন্ধফিাৰলটা শসৌৰেন্মিৰ দ্বাৰাও 

চান্ধলত িয়, গন্ধতলক, ন্ধবদু্ত শৰ্যাগান নৰ্কা 

গাওাঁসিূি আৰু ৰাস্তাৰ কাষৰ অিায়ী 

শদাকানসিিূলতা এন্ধতয়া ন্ধবশুি পানী উপলব্ধ 

ি’ব। 

ন্ধৰ্যলিতু এই ন্ধফিাৰঙটত অন্ধতন্ধৰি শচকনীৰ 

িলয়াজন নিয় গন্ধতলক সিনাই শচকনী সলন্ধন 

কন্ধৰবলগীয়া শিাৱা সিসযালটাৰ পৰা অ’নীৰৰ 

গ্ৰািকসকল িুি ি’ব । িলফিৰ আললাক 

ধ্াৱালন জনায় শৰ্য “ন্ধফিাৰত লান্ধগ ৰ্কা 

শচন্সলৰ পন্ধৰলোধ্ন িন্মক্ৰয়াৰ অৱিালটাৰ 

ন্ধবষলয় অৱগত কৰাব। চাফা কৰা, পানী 

ভলৰাৱা আন্ধদ কালিা ই ন্ধনলজই কন্ধৰ ল’ব। 

ৰ্যন্ধদলি পন্ধৰলোধ্ন কন্ধৰবলগীয়া পানী ন্ধখন্ধনত 

শবন্ধি পন্ধৰিালণ শললতৰা আৰু সংক্ৰািক দ্ৰবয 

ৰ্ালক, শতলনি’শল এক ন্ধবলেষ শচকনীৰ বযৱিাৰ 

কন্ধৰ শসইলবাৰ আাঁতৰাব পৰা ৰ্যাব।” 

ন্ধবপৰীত আসৃন্ধত (আৰ ও) পিন্ধতলৰ কৰা 

পন্ধৰলোধ্ন িন্মক্ৰয়াত পানীত ৰ্কা উপকাৰী 

খন্ধনজ সিূিও ওলাই ৰ্যায়। িলফিৰ আললাক 

ধ্াৱালন জলনাৱা িলত “অ’নীৰৰ এটা হবন্ধেি 

হিলি শৰ্য ই পানীত ৰ্কা উপলৰ্যাগী খন্ধনজ সিিূ 

ধ্ন্ধৰ ৰালখ। এইদলৰ অ’নীৰৰ দ্বাৰা পন্ধৰলোন্ধধ্ত 

পানী আিাৰ সুস্বািয ৰোত সিায়ক ি’ব।” 

অ’নীৰৰ এটা বযৱসান্ধয়ক ি’ট’টাইপ ইন্ধতিলধ্য 

িুকন্ধল কৰা হিলি। ভাৰতীয় ন্ধবষন্ধবজ্ঞান 

অনুসিান সংিানৰ (আই ঙট আৰ) কিচ্াৰী 

সকলল ন্ধনয়ন্ধিতভালৱ অ’নীৰৰ দ্বাৰা 

পন্ধৰলোন্ধধ্ত পানী বযৱিাৰ কন্ধৰ আলি। 

হবজ্ঞান্ধনক আৰু উলদযান্ধগক অনুসিান 

পন্ধৰষদৰ (ন্ধচ এচ আই আৰ) শখল শধ্িালী 

সিূিত ন্ধনয়িীয়া ভালব বযৱিাৰ শিাৱাৰ উপন্ধৰও 

অলপলত হি শৰ্যাৱা কৃন্ধষ শিলা এখনত পাাঁচ 

িাজাৰ শলালক এই পানী শসৱন কন্ধৰন্ধিল । 

গ্ৰািকৰ িতা-িত জান্ধনবৰ বালব ললণৌ চিৰৰ 

ন্ধবন্ধভন্ন  ঠাইত  পাাঁচ- িয়টা পৰীোিূলক 

ন্ধফিাৰ িাপন কৰাৰ িন্মক্ৰয়াও চন্ধল আলি। িঃ 

আললাক ধ্াৱালন জলনাৱা িলত বান্ধণন্মজযকৰণৰ 

বালব অ’নীৰ সম্পূন ্  সাজ ুআৰু ন্ধবন্ধভন্ন 

বযন্মিগত খণ্ডৰ িন্ধতষ্ঠালন ইন্ধতিলধ্্ই এই 

ন্ধফিাৰলটাৰ বযৱসান্ধয়ক উৎপাদনত আগ্ৰি 

িকাে কন্ধৰলি। 
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এক সমাহাৰ।
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